
 1 

िदवाळी अंक  
Ƿयोती 

२०२४   

दीपावÐया: सहľदीपा: भवत: 

जीवनं सखुने, संतोषणे, शांÂया 

आरोµयणे च ÿकाशयÆत ू |   



 2 



 3 

संपादकȧय  

अपूवा[ ͬचटणीस 
अÚय¢ीय 

उ×कष[ हजरनीस 
२०२४ÊसांèकृǓतकÊकाय[ĐमÊअहवाल 

केतकȧ अलूरकर 
आàहȣÊआͨणÊआमचीÊमुलेÊ 

Ĥा. शा. म. गवळी 
कृçणवाणी  

जय मसुरेकर 
लाभलेÊआàहांसÊभाÊयÊ 

सौ. कांचन गोडबोले 
बापÊ 

ͧशरȣष कणेकर 
सुभाͪषत-े३  

Įीकांत ͧलमये 
माÐयाÊसुनेचीÊसासू  

मीना दȣͯ¢त 
नानकटांचीÊकटकट  

èवÜनील पगारे 
कणकेचाÊउपमाÊ 

सौ. रेखा दȣपक चÈकरवार 
NEOMM आयोिजतÊउÛहाळीÊͧशǒबर 

अͧभजीत कुलकणȸ 

BMM अÚय¢ीयÊĤवास 

संदȣप दȣͯ¢त 

अͧभजातÊमराठȤÊभाषेचाÊगाळीवÊ

इǓतहास  

जय मसुरेकर 
भगीरथÊĤय×न  

Įीकांत ͧलमये 

बेसनÊझुणकाÊ 

रेखा चÈकरवार 

ईशाÛयÊओहायोÊमराठȤÊमंडळÊ

सुवण[महो×सवÊआͨणÊͧमğमेळावा 

महाराçĚȣयनÊमसालेभात  

राͬधका पांड े

पेणचÊेमंğमुÊधÊǑदवस:ÊमाझंÊघर,ÊमाझीÊ

आजीÊ 

ͪवदलुा वÍछराजानी 
झटपटÊपुलाव 

तÛमयी दȣͯ¢त 

२०२४Êवाͪष[कÊजमाखच[Ê 

राͬधका पांड े

लेखानुøम  



 4 

संपादकǷय  

िʛय वाचकहो, 

ҳदवाळҠ…..अंधारावर ʛकाɲाचा Ҵवजय Ҵमळवणारा भЌ दीपोΠव. अɲा ४-५ ҳदवस चाɳणाҏया भЌ ҳदЌ सणाची आपण सवɻजण आतुरतेने वाट 

पहात असतो. ɳहानपणीा ҳदवाळҠ आठवणी मनाा कोपҏयात ता΄ा असЂामुळेही कदाҷचत йा सणाब˟ɳ आपЂाɳा Ҵवɲेष आҼΜयता 

असेɳ, कुणास ठाऊक! 

 

या उΠवाची पूवɹतयारҠ सुѷ होते ती घरा साफसफाईने. मग कपडे, वЪू खरेदी. ҳदवाळҠ उंबर˘ावर येऊन ठेपɳҠ कҬ घराघरातून फराळӚचे वास 

येऊ ɳागतात, दारात रӚगोЉा सजतात तर आकाɲ कंदीɳ टӚगɳे जातात. नरक चतुदɹɲीɳा सूयʄदयाा आधी होणारҠ आंघोळ नंतर सवӨनी एकʕ 

बसून केɳेɳा फराळ. “जरा बΗा Ҵमळेɳ का चकɳҠ तोडायɳा” अɲी ख˕ाळपणे केɳेɳҠ Ҵवचारणा अɲा आҹण िकतीतरҠ आठवणी! 

 

आपण सवɹजण आपɳा देɲ सोडून काहीतरҠ Ҵमळवाया Υेयाने अमेҲरकेमΥे आɳो. भारतासारखी भЌ ҳदЌ नाही पण सवɹजण ҳदवाळҠ न͊Ҭ 

साजरҠ करतो. Ыɳ, काɳ йाʛमाणे ती साजरҠ करायचे дѸप पाɳटɳे आहे इतकेच. ҳदवाळҠत गोड Ҵतखट फराळ करतो तसेच आपЂा NE-

OMM पҲरवाराबरोबर गोड वागून, फराळाʛमाणे खुमासदार संबध जोडून, रӚगोळҠ, कंदील यӚा नʻी आҹण रंगसंगतीʛमाणे आयुУही रंगीबेरंगी 

आҹण नʻीदार कѷयात. सौहादӧची ΄ोत ɳावनू дतःबरोबर आपЂा ҴमʕपҲरवारӚचे आयुУ उजळून टाकूया.  तɾЏाच साथɹक होईल दीपावली 

अथӧत……दीप आवली! 

 

संपादक ϯणून माझा हा शेवटचा अंक. जेЏा ही जबाबदारҠ मी घेतली तɾЏा मनावर एक दडपण तसेच भीती होती.  संपादक ϯणून माझा पҳहलाच 

अनुभव. पण Ӄ͙वलँडमधील मराठҦ साҳहҼΝकӚमुळे संपादकҬय ʛवास सुखकर झाला. ΝӚनी तीλӛ अंकӚसाठҦ साҳहΝ उपलϖ कѷन ҳदले 

ΝासाठҦ मी ΝӚचे मन:पूवɹक आभार मानते. मीना ҳदҸʻत- आपЂा सवӨा मीना मावशी सΥा भारतात आहेत. तरҠसुˠा “अपूवӧ, तू माҸसक काढत 

आहेस मग मी कसा लेख नाही पाठवणार” ϯणून आपЂा पाҲरवाҲरक गडबडीमधून ΝӚनी मला लेख Ҹलहून पाठवला. आपЂा सवӨकडून जे ʛेम 

आҹण आशीवӧद Ҵमळाɳे ΝासाठҦ खूप धηवाद. तसेच पҳहЂा दोन अंकӚसाठҦ digital platform उपलϖ कѷन ҳदला ते हषɹद कुलकणɼ आҹण 

Ҵतसҏया अंकाची дतःा खӚ˥ावर जबाबदारҠ घेतलेले माझे better-half उमेश ҷचटणीस йӚाҸशवाय मला हे श͘ नЏते.  

ҳदवाळҠा सवӨना अनेक ɲुभेͶा. ɲुभं भंवतू | 

सौ. अपूवӧ ҷचटणीस  

Ҵवɲषे आभार  

ҳदवाळҠ सजावट छायाҷचʕ े– अҸЙनी दयӧपूरकर, भागयʣी वराडे, अपूवӧ ҷचटणीस  

अकं सजावट व अʻर जळुवणी – उमेɲ ҷचटणीस  

मुʘण सहाϰ - उΕषɹ हजरनीस  

________________________________________________________________________________________________________________________________ 

माҸसकतीɳ ɳेखात Ќ͑ झाɳेЂा ҴवचारӚɲी संपादक आҹण संपादकҬय सҴमҴत सहमत असतीɳच असे नाही.  
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नमЦार,  

 

सवӨना दीपावɳҠा हाҳदɹक ɲुभेͶा !  

२०२४ йा वषɼ माझी NEOMM ा अΥʻपदी Ҵनवड केЂाब˟ɳ तुϯा 

सवӨचे आभार. ही जबाबदारҠ देऊन, तुϯी माΈावर जो ҴवЙास दाखवɳा, 

Νाब˟ɳ मी ऋणी आहे.  

 मɳा सӚगताना अΝंत आनंद होत आहे िक йा वषɼ आपЂा मंडळाा 

सभासΟӚनी उ͵Ӛक गाठɳा - ८८ वािषɹक सदв आҹण ३ नवीन ɳाईफ 

मɾबसɹ. इतकेच नाही तर आपण आपЂा सदвӚसाठҦ ҴवҴवध इंिडयन ʎोसरҠ 

Щोअसɹ आҹण रेЩॉरंट्स कडून िडЦॉउंट्स Ҵमळवून घेतɳे. हा टπा न͊Ҭच 

आपЂा ҳदवसɾҳदवस वाढणाҏया समुदायाची ताकद आҹण मंडळाʛती 

असɳेɳҠ आपɳҠ ҴनОा ʛҴतҴबҴंबत करतो.  

या वषӧत मागे बघताना, माΈा सҴमतीने आयोҸजत केɳेЂा सवɹ 

कायɹʌमӚचा मɳा अҶभमान वाटतो. सगЉा कायɹʌमӚचा अहवाɳ 

आपЂाɳा सӚЦृҴतक अहवाɳातून Ҵमळेɳच, पण йा वषӧतीɳ काही नवीन 

उपʌम मी इथे नेमू इӀͶतो.  

- आपण पҳहЂӚदाच ёҠѣँड मΥे मराठҦ Щॅέ अप कॉमेडी ɲो आयोҸजत 

केɳा 

- गुढҠ पाडЌाɳा पंगत जेवणाचे आयोजन केɳे 

- मंडळातीɳ मुɳӚसाठҦ समर कॅϥ घेΓात आɳा व गणपती आरती/

अथवɹɲीषӧचे पठण कѸन घेΓात आɳे 

- नाटकाचा नवीन ʛकार - ϯणजेच नथुराम गोडसे हे ऐҴतहाҸसक नाटक 

आपЂा सवӨसाठҦ आणɳे 

- गणेɲोΠवात Ҵवसजɹनाची पҳहЂӚदाच वाजत गाजत Ҵमरवणूक देखीɳ 

काढɳҠ 

- मे मҳहηातीɳ आपЂा जʕेा कायɹʌमाɳा ёҠЏɳँड/अʌॉन भागातीɳ 

350 हून अҶधक अҴतथी व सोɳन चे मेयर एडवडɹ ʌॉस йӚनी हजेरҠ ɳावɳҠ 

होती. ЫाҴनक/ɳहान Ќवसायान बरोबरच आपЂा मंडळातीɳ अनेक 

छो˕ा बाɳगोपाɳ उ˥ोजकӚनी देखीɳ ΝӚची उ˥ोजकҬय कौɲЂे 

दाखवɳҠ, आҹण Ҵवɲेष ϯणजे या जʕेत कोɳंबस मधीɳ ҴवʌेΝӚनी सुˠा 

सहभाग घेतɳा होता.  

 पुढҠɳ वषɼ, आपण आपЂा ५० Ќा वषӧत पदापɹण करत आहोत. हा टπा 

आपЂा मंडळासाठҦ एक Ҵवɲेष ʻण आҹण अΝंत अҶभमानाची गोН आहे. 

मɳा सӚगताना अΝंत आनंद होत आहे िक आपЂा सुवणɹमहोΠवाҴनҴमΗ 

बृहन महाराНɺ  मंडळ (BMM) मैʕी मेळाЌाा यजमानपदाचा मान 

आपЂाɳा Ҵमळाɳा आहे. आजू बाजूचे अनेक मराठҦ मंडळ йात 

आपЂाबरोबर सहभागी होणार आहेत. आपण या ʛसंगी तयारҠ करत 

असताना, मी तुϯा ʛΝेकाɳा तुमा कϽना, सूचना आҹण योगदान देΓास 

Ҵवनंती करतो - कारण हा उΠव आपЂा सवӨचा आहे.  

ɲेवटी मी आपЂा उदार देणगीदार आҹण ʛायोजकӚचे मनापासून आभार मानू 

इӀͶतो. तसेच मी आपЂा मंडळाचे дयंसेवक, आपɳे ҴवЙЪ, ɲाळेचे 

Ҹɲʻक, ढोɳ-ताɲा-ɳेझीम पथक, आҹण आताा व मागीɳ सवɹ कायɹकारҠ 

सҴमतीा सदвӚचे आभार मानू इӀͶतो. तुमा कठोर पҲरʣमामुळेच 

आपɳे सवɹ कायɹʌम सुरळҠतपणे पार पडत आɳे आहेत.  

 

धηवाद!!  

- उΕषɹ हजरनीस अΥʻ, NEOMM २०२४ 

अ˙ȉीय   

 

 
दȣपावलȣÍयाÊहाǑद[कÊशभेुÍछा  
सौ. केयरूȣ आͨण Įी. उ×कष[ हजरनीस  
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डावीकडून उजवीकडे: (मागे) अमृत पΕҬ, दीपक भट, मेधा गोडबोɳे, Эेहा दातार, अपूवӧ ҷचटणीस, राҶधका पӚडे, केतकҬ अɳूरकर, उΕषɹ हजरनीस, 

यɲ पोतदार, मनीष राय, सुयोग बापट, योगेɲ ɲेजɳ 

पुढा रӚगेत: पѡवी चЏाण, मीनɳ ɲमӧ, दीξी गणोरे, तζयी दीҸʻत, ʛेरणा वमӧ, अҶभजीत कुɳकणɼ, कुणाɳ बावीसकर, आҳदΝ घाटपӚडे  

छायाҷचʕात नसɳेɳे: कायɹकतɿ – हषɹद कुɳकणɼ, Ҵवराज मोरणकर, आनंद मोरे, आरती पगारे, पायɳ मोकɳ     

२०२४ कायǯकाϖरणी आϟण ϗव͎̾  

२०२४ NEOMM कायɹकाҲरणी सҴमती तफɿ  ҳदवाळҠा व  

नवीन वषӧा अनेक उΗम ɲुभेͶा !! 
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NEOMM  
पाऊल पडते पुढे 
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२०२४ सҴमतीची सҷचव ϯणून йा वषɹभरात आयोҸजत केलेЂा ҴवҴवध 

सӚЦृҴतक कायɹʌमӚचा आढावा मी इथे आपЂा समोर सादर करत आहे.  

йा वषɼ एकूणच वैҴवΥपूणɹ कायɹʌमӚची रेलचेल होती आҹण आपण सवӨनी 

आϯाला आҹण ҴवҴवध कलाकारӚना मो˘ा सं͡ेने सहभागी होऊन उ̕ूतɹ 

ʛҴतसाद ҳदला Νाब˟ल मनःपूवɹक आभार! 

मकर सʌंӚत- 

йा वषɼची सुѷवात अथӧतच पҳहला सण ϯणजे मकर संʌӚतीने झाली. सवɹ 

मҳहलӚना अΗर लावून हळदीकंुकू, वाण देΓात आले. लहान मुलӚचे 

बोरλाण, पतंग कायɹशाळा, ҴवҴवध ʛकारचे खेळ हे йा वषӧचे वैҸशˋ होते. 

चमक धमक, Һझप ʜूट, पेहनावा आҹण गुलाबी गोटा या आपЂा ʛायोजकӚनी 

ҴवजेΝӚसाठҦ खूप आकषɹक बҸʻसे ҳदली Νाब˟ल ΝӚचे आभार.  

कायɹʌमात सवӨनी गुळपोळҠसह дाҳदН जेवणाचा आдाद घेतला. नवीन 

सҴमतीने सवӨचे дागत केले आҹण वषɹभराचा आराखडा सादर केला. 

१४ जानेवारҠला हायलंड हाईट्स सɾटर मΥे हा कायɹʌम आयोҸजत केला 

होता. हा कायɹʌम यशдीҲरΝा साजरा करΓासाठҦ सӚЦृҴतक सҴमतीने 

Ҵवशेष मेहनत घेतली. 

ҴवҴवध Ҹसनमे-े  

йा वषɹभरात ʣीदेवी ʛसβ, आईा गावात मराठҦत बोल, अलीबाबा आҹण 

चाळҠशीतले चोर, дरगंधवɹ सुधीर फडके, आҹण नाच गं घुमा इतके सारे 

मराठҦ ҷचʕपट पहाΓाची संधी ҷचʕपट रҸसकӚना Ҵमळाली. हे ҷचʕपट मराठҦ 

मंडळाने ʛायोजकӚसमवेत आणले. 

होळҠ आҹण Щँडअप कॅामेडी - 

२२ माचɹ रोजी होळҠҴनҴमΗ ͙ीЏलंड मΥे पҳहЂӚदाच मराठҦ Щँडअप 

कॅामेडी कायɹʌम आयोҸजत करΓात आला.  “शुभमंगल सावधान”  या मंदार 

Ҷभडे यӚा कॅामेडीने सवӨा आवडΝा “लͪ” या Ҵवषयावर अΝंत Ҵवनोदी 

पˠतीने नॅाडʄҴनया हायЦूल मΥे उपҿЫत ʛेʻकӚची धमाल करमणूक 

केली. अगदी १३/१४ वषӨा मुलӚपासून ӎ० वषӨा आजीपयɻत मंदारने २ 

तास सवӨना पोट दखेुपयɻत हसवले. कायɹʌमाा सुѷवातीला सवɹ ʛेʻकӚना 

रंगӚचा Ҵतलक लावून मग дाҳदН ηाहारҠ देΓात आली.  

गढुҠपाडवा आҹण “वीर सनेानी”-  

२० एिʛलला गुढҠ पाडЌाҴनҴमΗ एक अΝंत अनोखा सोहळा पार पडला. तो 

ϯणजे पंगत जेवण. गुढҠ उभाѸन पूजा पार पडЂानंतर सवɹ उपҿЫतӚना 

केळҠा पानावर अеल मराठҦ पदाथɹ आʎहाने वाढून फारच सुखद अनुभव 

मंडळाने ҳदला. वӚग,ं तӘडली या भा΄ा, मटकҬची उसळ, भजी, अळूवडी, 

बासंुदी पुरҠ, आमटी भात आҹण तӘडी लावΓासाठҦ पापड, लोणचे, चटणी 

आҹण यासोबत आʎहाने वाढणारे मंडळाचे дयंसेवक. अगदी भारतात लͪात 

जेवत असЂासारखे वाटले असे खूप लोकӚनी आवजूɹन सӚҵगतले.  

या सुʎास जेवणाबरोबरच डेटɺ ॅाईटा सायली व सागर वै˥ यӚनी Ҹलखाण, 

ҳदͨशɹन, संगीतबˠ केलेЂा “वीर सेनानी” या कायɹʌमाचे आयोजन 

करΓात आले होते. आपЂा मातृभूमीा дातं̔ल˝ात मह̏पूणɹ 

योगदान देणाҏया सेनानӛब˟लची माҳहती नवीन िपढҠला समजावी आҹण जुηा 

िपढҠला पुλा एकदा бरण कѸन ˥ावे हा या कायɹʌमाचा हेतू होता आҹण हा 

ѶकʣाЌ कायɹʌम सवɹ रҸसकӚना खूप आवडला. 

महाराНɺ  जʕा - 

११ मे रोजी महाराНɺ  ҳदनाҴनҴमΗ महाराНɺ  जʕेचे आयोजन सोलन Ҵमडल 

Цूला Ҹजम मΥे करΓात आले. यावेळҠ ҴवҴवध मराठमोЉा 

खा˥पदाथӨचे, पारंपाҲरक सा˛ा, डɺ ेस, दाҵगने यӚचे ЩॉІ उभारΓात आले 

होते. ʛचंड सं͡ेने उपҿЫत राहून मराठҦच नЏे तर इतर भािषक भारतीय 

लोकӚनी या संधीचा लाभ घेतला. मुलӚा करमणूकҬसाठҦ वेगवेगळे खेळ, 

रॅफल, कॅҲरओकҬ यӚचे आयोजन केले होते.  

“नथुराम गोडसे“ 

२६ जुलै रोजी नथुराम गोडसे या शरद पӘʻɾची ʛमुख भूҴमका असलेЂा 

दोनपाʕी नाटकाचे आयोजन करΓात आले होते. आंतरराНɺ ीय  ʛवासातील  

२०२४ सां͊ृϘतक कायǯȭम 

अहवाल           - केतकǷ अलूरकर    
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अडचणी, काही कलाकार ठरЂा ҳदवशी येऊ न शकणे अशा अनेक ЌΝय 

या कायɹʌमात आले. पण मु͡ कलाकार ʣी. पӘʻे дतः वेळेवर पोहोचले 

आҹण ΝӚनी ठरЂा वेळҠ रҸसकӚचा ҳहरमोड होऊ नये ϯणून नथुराम 

गोडसɾवर Ќा͡ान ҳदले तसेच परत एकदा सगЉा कलाकारӚना घेऊन 

नाटकाचा ʛयोग करΓाची तयारҠ दाखवली. 

Ќा͡ानाҳदवशी ηाहारҠ बॅा͜ उपलϖ केले होतेच आҹण ʛेʻकӚना 

गरमागरम भजी, चहा यӚचाही आनंद घेता आला.  

सवӧत मह̏ाचं ϯणजे ӎ ऑगЩɳा दसुरे ʛेʻागृह उपलϖ झाले आҹण 

नाटकाा संपूणɹ टीमने दोन शहरӚा ʛयोगӚमΥे परत ͙ीवलंडला येऊन 

नाटकाचा ʛयोग केला आҹण सवɹ रҸसकʛेʻकӚचे मन Ҹजकूंन घेतले. हॅट्स 

ऑफ टू शरद पӘʻेजी. 

 

गणपती उΠव - 

आपЂा मनावर अҶधरा΄ करणारҠ देवता ϯणजे बुˠी देवता, ҴवͲहतӧ 

गणपती बाπाचा गणेशोΠव. १Ӎ सνɾबर २०२४ ला इंिडपेέκ Ҵमडल Цूल 

मΥे लेझीम आҹण ढोल ताशӚा गजरात गणपती बाπӚचे आगमन झाले. 

गणेशाची पूजा, ҴवҴवध वयोगटातील सवӨनी एकʕ ϯणलेले अथवɹशीषɹ आҹण 

आरती या बरोबर गणपती बाπा Ҵवराजमान झाले. 

 

उकडीचे मोदक, आҹण इतर मराठमोळे जेवण हे या सणाचे वैҸशˋ होते. गरम 

मोदक Νावर तुपाची धार, चҴवН भा΄ा यӚचा आдाद सवӨनी घेतलाच 

आҹण Νानंतर “बाबूजी आҹण मी“ या ʣी ʣीधर फडके ʛЪुत आपले लाडके 

बाबूजी ϯणजेच सुʛҸसˠ गायक संगीतकार ʣी सुधीर फडके आҹण ΝӚचे 

सुपुʕ ʣीधरजी यӚा गाΓӚचा देखील आनंद लुटला. अΝंत सुरेल अशा या 

कायɹʌमात ʣीधरजӛना सौ. दीिपका जोग दातार यӚनी साथ ҳदली. Ҵवशेष 

ϯणजे कोरस साठҦ आपЂा मराठҦ मंडळातीलच ʛӚजली देशपӚडे, नेहा 

शेलार, Ҵवदलुा वाͶाराजानी, कӚचन गोडबोले, अҴमता बापट, अʻदा ठाकूर, 

Ҵनलेश कुलकणɼ, सुҴनल खािडलकर आҹण ʣीवЃभ रामदगुɹ यӚना गाΓाची 

आҹण उमेश ҷचटणीस व केतकҬ अलुरकर यӚना सूʕसंचालनाची संधी 

Ҵमळाली.  

याҴनҴमΗ ३ सνɾबर रोजी गणेशमूतɼ घडवΓाची कायɹशाळा सवɹ वयोगटातील 

लोकӚसाठҦ आयोҸजत करΓात आली. सजावटीसाठҦ देखील अनेक 

कायɹकΝӨनी सहभाग घेतला आҹण संुदर आरास तयार केली. 

कायɹʌमाा शेवटी परत एकदा लेझीम, ढोल ताशे वाजवून, सवӨनी Ҵवसजɹन 

ҴमरवणुकҬत सहभागी होऊन गणपती बाπाला Ҵनरोप ҳदला.  

मҳंदर महाʛसाद -  

२७ ऑ͏ोबरला ʣी Ҹशवा ҴवПू मंҳदरात मराठҦ मंडळातफɿ  महाʛसादाचे 

आयोजन करΓात आले. सҴमती, सभासद आҹण дयंसेवकӚनी Ҵमळून 

मंҳदराा дयंपाकघरात २००-२Ӎ० लोकӚसाठҦ महाʛसाद तयार केला. 

पुҏया, Ҵमʣभाजी, बटाटा रеा, फोडणीचे वरण आҹण भात, पापड, लोणचे 

आҹण ʣीखंड/आʟखंड इΝादी पदाथɹ मो˘ा ʛमाणात आҹण चҴवН 

बनवΓासाठҦ सवӨनी खूप मेहनत घेतली. भा΄ा ҷचरΓापासून, सवӨना 

वाढΓापयɻत дयंसेवक तΚरतेने हजर होते. घरगुती २/४ लोकӚसाठҦ 

дयंपाक करΓाची सवय असताना २००/२Ӎ० लोकӚचा дयंपाक 

हसतखेळत Ҵवनासायास बनतो आҹण सवӨना ʛसाद Ҵमळतो ही Νा ʣӛचीच 

योजना! 

ҳदवाळҠ २०२४  

१७ नोЏɾबर या ҳदवशी २०२४ चा शेवटचा कायɹʌम ҳदवाळҠ साजरҠ करΓात 

येणार आहे. लोटस बँ͚ेट हॅालमधे हा कायɹʌम संपβ होईल. यावेळҠ २०२Ӎ 

ा सҴमतीसाठҦ Ҵनवडणूक, ҳदवाळҠ फराळ आҹण सुʎास जेवण यӚचे 

आयोजन करΓात आले आहे.  

वषɹभरात तुϯी वारंवार ҳदलेली कौतुकाची पावती ही आमासाठҦ अजून 

चӚगले काम करΓासाठҦ ʛेरणादायी ठरली. सवӨचे पुλा एकदा मनःपूवɹक 

आभार! 
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"अҴतथी देवो भवं" या उ͑Ҭनुसार मला अमेҲरकेत येऊन एका ҷचतंनशील 

Ҵवषयावर ҸलҳहΓाची आҹण उϟा आयुУातील अनुभव मӚडΓाची 

सुवणɹसंधी अमेҲरकेतील महाराНɺ  सӚЦृҴतक मराठҦ मंडळ आҹण ΝӚचे 

संचालकӚनी ҳदली या दुͩ  शकɹ रा योगाब˟ल मी अΝंत आनंदी आहे व ऋणी 

आहे. माणूस समाजशील व समुहिʛय ʛाणी आहे. इतर ʛाΓӚपेʻा Νाला 

परमेЙराने भाषेची देणगी ҳदली आहे. Νामुळे तो आपЂा भावना, ʛेम, सुख-

द:ुख एकमेकӚशी Ќ͑ कѸ शकतो. Νाच उ˟ेशाने मी सादर लेखात "आϯी 

आҹण आमची लेकरे" या Ҵवषयावर लेखन करҠत आहे. 

आपले आयुУ तीन अंकҬ नाटकच आहे. ते ϯणजे बालपण, ताѷΓ आҹण 

वृˠΟ. बालपण अҴतशय रϪ असते ते नकळत खेळΓा-बागडΓात Ҵनघून 

जाते. Νानंतर येते ताѷΓ ते जबाबदाҏया, अपेʻा, ҷचतंा, काळजी, कतɹЌ, 

सुख:दःुख, आशा-Ҵनराशा, जय-पराजय, дοे अशी अनंत ओझी वाहΓात जाते 

तर वृˠΟ ϯणजे परावलंबΟ, परमाथɹ, परдामीΟ. यालाच आपण  дοे 

जीवन असे गӘडस नाव देतो.  

ताѷΓ हा आपЂा जीवनाचा महΟपुणɹ काळ असतो. या काळात आपणास 

सुखद дοे पडतात तेवढҠच дΟाची आҹण जबाबदारҠची जाणीव होते. 

ताѷΓात Ҹशʻण आҹण अथӧजɹनाने आपण дावलंबी बनतो. हा सुखद काळ 

संपतो न संपतो तोच आपण Ҵववाहबˠ होतो आҹण आपण वेगЉाच कुटंुब 

ҴवЙात ʛवेɲीत होतो. जीवनातला हा सवӧत आनंदी कालावधी असतो. आपण 

याच काळात सुखद дοे पाहू लागतो. Νातच आपले एक संुदर घर असावे.. 

एक चӚगली गाडी असावी.. गӘडस मुले असावीत. ती संुदर, हुषार, बुҹˠमान 

असावीत अशी дοे पाहΓात रंगून जातो.. पण Νाच वेळेला आपणास अनंत 

गरजा, जबाबदाҏया, आҹण कतɹЌ, ҷचतंा, काळजी यӚना जζ देतो आҹण 

ΝӚची यथायोͮ सӚगड घालायला Ҹशकतो.  

आता आपण आπा ऐवजी पπा आҹण ताई ऐवजी आई बनते. या आयुУाा 

दसुҏया ट҉σात आपण लेकरӚसाठҦ मोठҦ дοे रंगवतो. ΝासाठҦ वेळ, कН, 

पैसा यӚची सӚगड घालतो. वेळʛसंगी खचӧला काʕी लावतो तर ऐषारामाला 

ҴतलӚजली देतो. आई घराचा आΜा बनते. дतः चे सुख-द:ुख लपवते. घराचे 

घरपण जपΓासाठҦ अनेक गोНӛचा Νाग करते.  तर बाप घराचं कणा बनतो. 

राब राब राबतो आҹण जेही आण ϯटले िक आणतो आҹण आधारЪंभ बनतो.  

 

(माय) आई आҹण बाप दोघेही उϟा आयुУात कमावलेली संЦारӚची 

ҸशदोरҠ, धन, संपΗी, पैसा-अडका, Ыावर, अनुभव-अनुभूती लेकरӚकडे 

Ҵनसंकोचपणे, Ҵनдाथɼपणे सोपवतात. ΝӚना जीवनातले चढ-उतार, सुख-

द:ुख, नफा-तोटा, नाती-गोती, माय-बाप, सखा-परका, भाऊ-बҳहण , पाप-पुΓ, 

ʛेम-Ҵवरह या व अशा संЦाराा अनंत गोНी Ҹशकवतात. ϯणूनच ϯणतात -

"शंभर ҸशʻकӚपेʻा एक आई ʣेО असते". बाप ϯणजे आयुУाला आकार 

देणारा ҸशϽकार असतो.  

आई आҹण विडलӚना आपЂा लेकरӚना कंुभार जसा माती ҷचखलाा 

गोЉाला आकार देऊन मातीची संुदर भӚडी बनҴवतो तसे संुदर संЦार देऊन 

घडवतात, मोठҦ करतात परंतु आजा ʛगत वैʼाҴनक युगात मुलӚा हाती 

मोबाईल व टेҸलҺЏजन सारखी शैʻҹणक साधने लागली आहेत. मोबाईलमुळे 

जगातील कोणतीही, कोणΝाही ʛकारची सखोल माҳहती शूη ҴमҴनटात 

Ҵमळते परंतु Νाचे सवयीत ѸपӚतर होवुन  अनेक मुला-मुलӛना Ќसन लागले 

आहे. Νामुळे मुला-मुलӛचे भҴवतЌ अंधारमय झाले आहे. आजा युगात 

भौҴतक गरजा ʛचंड ʛमाणात वाढवून घेतЂाने ʛΝेकाला Νा पूणɹ 

करΓासाठҦ नोकरҠ िकंवा Ќवसाय करावा लागतो आҹण अथӧजɹन कराव े

लागते Νातच घरातील आई-वडील दोघे नोकरҠ-Ќवसाय करҠत असतील तर 

ΝӚाकडे आपЂा लेकरӚचे आरोͮ आҹण Ҹशʻणाकडे ल˶ देΓासाठҦ 

वेळ पुरात नाही. Νामुळे मुले मोबाईलचे, टीЏी, ҺЏिडओ गेमचे बळҠ पडतात 

आҹण Νामुळे ΝӚची शैʻҹणक ʛगती खंुटते. 

मला आपणास सावध करावेसे वाटते. मुलӚा Ҵवकास आҹण पालकӚा 

дοӚचा अʻरश: चुराडा करणारा मोबाईल राʻस आहे. मोबाईल मुलӚा 

आयुУाशी खेळणारा शʕू आहे. मोबाईल मुलӚना सवयीचा गुलाम बनवतो 

आहे. मोबाईल मुलӚा हाती पडताच ΝӚना वेळेचे भान राहत नाही. सवɹʛथम 

सतत मोबाईल पाҳहЂाने Νातील रेिडएशनमुळे मुलӚची ѶНी ʻीण होते.  

आ̘ी आϟण आमची मुले  
- Ɂा. शा. म. गवळी 
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चТा लागतो. एवढेच काय मुले जाЪ ʛमाणात इअरफोन वापरतात Νामुळे 

कानӚनाही इजा होवू शकते. सतत हाताची बोटे ́Ҭनवर िफरवत तासन तास 

वेळ घालवतात Νामुळे ҸलҳहΓाची सवय मोडत जाते तर एकाच ҳठकाणी 

दीघɹकाळ बसЂाने पायӚना चालΓाची, पाळΓाची सवय राहत नाही 

Νामुळे बालवयातच आरोͮाचा समвा Ҵनमӧण होवू शकतात.  

मोबाईला Ќसनाने मुलӚा मɾदवूर पҲरणाम होतो ते आळशी व ҷचडҷचडे 

बनतात. सतत बसून राҳहЂाने ΝӚा शरҠराला Ќायाम Ҵमळत नाही व 

ΝӚची पचनिʌया मंदावते आҹण शरҠर Ыूल बनते, ल˗ बनते. ΝӚची 

अϟासाची ʛवृΗी नН होते. तासान तास मोबाईल पाҳहЂाने, सोशल मीिडया 

वर वेळ घालवЂाने ΝӚना वाचनाची आवड राहत नाही आҹण मानҸसक 

आरोͮाा समвा Ҵनमӧण होतात. वैʼाҴनक संशोधनातूनही आता Ҹसˠ 

झाले आहे िक सोशल मीिडयाा अती वापरामुळे अनेक िकशोरवयीन मुले 

आज तणाव आҹण िडʛेशनचा सामना करҠत आहेत. 

कधी कधी आपले मुलӚवरҠल अҴतʛेमामुळे िकंवा लाडामुळेही मुले लाडावतात 

आҹण आपणाशी तसेच इतरӚशी तटЫ वागतात Νामुळे मुलӚची ҸशЪ 

Ҵबघडते आҹण मुले बेҸशЪ बनतात ϯणून मुलӚशी बोला, संवाद करा, ʛेरक 

कथा, गोНी, गाणी, पोवाडे, नाटके ऐकवा. ΝӚना ʛेम व ҸशНाचार Ҹशकवा ҳह 

Ҵवनंती. आई-वडील मुलӚवर ҴवЙास टाकतात. आपला बहुमोल वेळ, पैसा 

आҹण ʣम ΝӚा उ̄ल भҴवУासाठҦ लावतात परंतु वेळेवर जागृत न 

राҳहЂाने शेवटी पБातापाची वेळ येते आҹण उϟा आयुУाची तपБयӧ वाया 

जाते ϯणून मला आपणास नʟ Ҵवनंती आҹण सूचना करावीशी वाटते कҬ  

आपЂा मुलӚवर फ͑ आҹण फ͑ ९९ ट͊े ҴवЙास ठेवा माʕ १ ट͊ा 

अҴवЙास  असू ˥ा. आपण आपЂा मुलӚची काळजी ʹा कारण ΝӚना या 

वयात ҳदलेले संЦारӚचे बाळकडू तुमा ϯातारपणी कामी येईल कारण 

मुले हीच ϯातारपणाची काठҦ असते.  

 

 

 

 

 

Ҹसˠ हो वीरोΗमा  

रण समीप येऊ घातले 

समथɹ तू Ҵनदӧलना  

हे षिडɺ पू जे मातले 

 

ʼानगӚिडवा तुΈा  

ʝϯा̈́बुˠी जोड तू 

सोडुनी शर जा˛ावरҠ  

आलвवध कर पूणɹ तू 

 

थैमान मोहासुर करҠ  

दावूनी लʻ ʛलोभने 

कतɹЌखड्ग उभाѷनी  

कर वासना Ҵनदӧलने 

 

शूलाʎे तळपती पहा  

मनҴनʎह अन् संЦृती 

वधी छेडूनी गंडЫळे  

तू काम ʌोध व Ҵवकृती 

 

गुѷआशीषाचे कवच तुज  

अन् дजनिʛती कंुडले 

उठ Νागुनी दौबɹЂअЙा  

дारҠ जयरथ मंडले 

कृ̓वाणी   
- जय मसुरेकर  
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'लाभले आϯास भाͮ, बोलतो मराठҦ', हे गाणे ऐकले िक मराठҦ भाषेचा साथɹ 

अҶभमान जागृत होतो. आपली मराठҦ भाषा, परंपरा, आपली संतमंडळҠ, कवी, 

लेखक, गीते आҹण मराठҦ गाणी आҹण йा सगЉामुळे आपली भाषा समृˠ 

होत गेली. अशी ҳह सुमधुर गाणी आҹण ΝӚना संगीतबˠ करणारे महान 

संगीतकार आठवतात. Νातील दोन महΟाची आҹण सुʛҸसˠ नवे ϯणजे ʣी. 

सुधीर फडके आҹण ʣी. ʣीधर फडके, йӚची गाणी आपण सगळे ऐकत आलो 

आहोत आҹण अजूनही ती अजरामर राहतील. 

йा दोघӚा गाΓӚचा संगम असलेЂा ' बाबूजी आҹण मी' йा अमेҲरकेमधील 

ʣीधरजӛा कायɹʌमासाठҦ, मी, माΈा एका गाΓाचा 'ऑिडओ' आमा 

मराठҦ मंडळाचे ʛेҸसडɾट ʣी. उΕषɹ йӚना ऑगЩ मҳहηात पाठवला होता. 

जवजवळ १० ते १२ ҳदवसӚनी ʣीधरजीनी "йा काही सभासदӚची Ҵनवड केली 

आहे, तेЏा हा ʎुप जॉईन करावा" असा reply आला.  ६ female आҹण ३ 

male असे आϯी select झालो होतो. मी सवӨची नावे बҵघतली तेЏा, आϯी 

कोणीच कोणाला ओळखत नЏतो असे कळले. तसेच गणपती उΠवासाठҦ 

साजरा होणाҏया йा कायɹʌमाा तारखेपयɻत ʣीधरजी, मागɹदशɹनासाठҦ, 

ʛΝʻ िकंवा ऑनलाईन असे भेटणार नЏते. 

तेЏा दसुҏया ҳदवशी  йा कायɹʌमाचे संयोजक आसावरҠ ताई йӚाकडून 

गाΓाची एक list Ҵमळाली. Νात ७- ते ӎ गाणी होती. सुѷवातीला chorus 

गाणे, हे सोपं वाटलं  होतं, पण एकʕ जमЂाҸशवाय ते श͘ होणार नЏतं. 

तेЏा सौ. अʻदा ҳहने पुढाकार आҹण संयोҸजकӚ बरोबर coordination 

अशी जबाबदारҠ घेतली. आҹण आϯा सगळयӚना Ҵता घरҠ एकʕ जमΓास 

सӚҵगतलं. ओळख परेड झाली. आϯाला सगळयӚनाच खूप आनंद झाला होता. 

खरतर आϯाला एकही solo गाणं ϯणायचं नЏतं, पण तरҠही आनंदाबरोबर 

एक जबाबदारҠ होती. 

 

आϯी एक एक कѸन सगळҠ गाणी नीट ऐकली. ʛΝेक गाΓाची चाल, प˓Ҡ, 

chorus मधील काही आलाप, Νातील बारकावे, सुरӚमधील उतार चढाव, 

तसेच शϕӚमधील अЧҸलतपणा, अचूकता йा सगЉाचे ҴनरҠʻण आϯी 

केले. ҴवचारҴवҴनमय केला. ʣीधरजी िकंवा गाҵयकेचे कडवे संपले िक आपली 

turn आҹण एकिʕतҲरΝा आमची गाणं ϯणायला सुरवात होणे, हे सगळं 

जमून येईल का? йा ʛЕाचे उΗर सौ.  अҴमता ҳहने काही गाΓӚची 

printouts काढून आϯाला देऊन ҳदले. काम सोपे झाले. आϯी परत एकदा 

सवɹ गाणी ऐकली आҹण संयोҸजका आसावरҠ йӚाकडे पाठवΓासाठҦ एक 

ʛЕावली तयार केली. ʛΝेक weekend ला आҹण जमेल तसे एका week-

day ला सरावासाठҦ भेटΓाचे ठरले. zoom िकंवा online meetings 

करता आЂा असΝा, पण in-person भेटणे जाЪ ʣेयЦर वाटले. काही 

वेळा practice करताना  कधी  कोणाची प˓Ҡ वर तर कधी कोणाची खाली 

होत असे.  

कधीतरҠ एखादा शϕ, गाणं ϯणताना चुकून कोणाकडून उҸशरा संपला, 

तरҠही कोणी कोणाची चूक काढली नाही. "परत एकदा practice कѸया" 

असे ϯणून अचूक performance देΓाकडे आϯी लʻ ҳदले. अचूक आҹण 

यशдी ʛयΙ झाला िक सौ. Ҵवदलुाताई, आमचे गाणे record  कराया 

आҹण group पाठवून देत असत. मग घरҠही आϯी सवӧनी йा गाΓाची 

practice केली. एरЏी गुणगुणत असणाҏया गाΓाचा असा अϟासपूणɹ 

ʛवास झाला.  

लाभले आ̘ांस भाʔ  
- सौ. कांचन गोडबोले  
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Ҵवशेष ϯणजे सरावाा दरϪान आमापैकҬ  एकालाही ' आपले 

дतःचे एखादे  सादर करावे असे वाटले नाही. Chorus चा हा घेतलेला 

वसा teamwork कѸन पूणɹΟाला नेणɾ, हेच एक ल˶ होते. 

 

मी, सौ. कӚचन, सौ अʻदा, सौ. ʛӚजली, सौ. अҴमता ,सौ. नेहा, आҹण सौ. 

Ҵवदलुा ताई, तसेच ʣी. Ҵनलेश, ʣी सुनील, ʣी ʣीवЃभ, आϯी 

सगळयӚनी practice host केली. Ҵवशेष ϯणजे सौ. नेहा ҳहचे बाळ ४ 

आठव˛ाचे होते, तरҠही Ҵतने practice खूप उΠाहाने पूणɹ वेळ देऊन 

attend  केली. तसेच ʛΝेकाा घरा members  ने ҳह मदतीचा 

हातभार लावला. 

१Ӎ सνɾबर २०२४ , कायɹʌमच ҳदवस उजाडला. साʻात गणपती बाπा समोर 

आҹण ʣीधरजी आҹण ΝӚची team, йӚा समवेत हा सुरेल गीतӚचा 

संगीतमय कायɹʌम यशдीरҠΝा संपβ झाला. ʣीधरजӛनी आमचे केलेले 

कौतुक आҹण आशीवӧद йाची पावती आϯाला Ҵमळाली. ΝӚा 

अमेҲरकेमधील ʛΝेक state मधील йा कायɹʌमाा ΝӚा  सेतू मΥे 

आϯी सवӧनी खारҠचा वाटा उचलला, йाचे आमा ९ जणӚा चेहҏयावर 

समाधान होते. मी,йा सवӨचे कौतुक, अҶभमान आҹण आभार मानते.  

खरंच йा महान Ќ͑Ҭसोबत गाणं ϯणΓाची सुवणɹसंधी आҹण भाͮ 

आϯाला लाभले. 

 

ҷचʕकार: रҠतू च͊रवार  
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**परवा एका चाहΝानं मला ‘मेसेज’ केला तो असा होता, 

‘आपण लहानपणी विडलӚा खӚ˥ावर बसून देवदशɹन ʹायचो, पण देवाचं 

दशɹन घेताना आपЂाला समजत नЏतं कҬ, आपण देवााच खӚ˥ावर 

बसलोय.’ 

माझे डोळे डबडबून आले. हे असं का Џायला लागलंय अलीकडे? पूवɼ असं 

कधीच होत नЏतं. रडू यायला हवं Ҵतथंही यायचं नाही अन् आता लहानसं 

ҴनҴमΗही पुरतं. ҷचʕगुξाचे पहारेकरҠ ҳदसायला लागЂावर हे असं होत 

असावं. इहलोकҬची भाडेप˓Ҡ संपत आЂाा जाणीवेतून मन हळवं होत 

असलं पाҳहजे, पण ते तरҠ का Џावं? या जगाशी माझं पटत नाही, या जगाशी 

माझं कधी जमलं नाही. मग ‘дगृही’ जाताना िकंवा जाया कϽनेनं मला 

संतोष Џायला हवा. Ҵतथं ϯणजे आई-अΑा, आजी-आजोबा, मावЗा सगळे 

असणार. ते माΈा वाटेकडे डोळे लावून बसले असतील कҬ पृीवरҠल माझं 

वाЪЌ वाढावं यासाठҦ देवाकडे शϕ टाकत असतील? 

माना न माना, पण आईा तुलनेत बाप हा नेहमीच उपेҸʻत राहत आलाय. 

आई, Ҵतचं ʛेम, Ҵतचा Νाग सगळं डӘगराएवढं असतं. बाप हा लहानसा उंचवटा 

असतो. डӘगरापुढे उंचव˕ाचा काय पाड? तो आईपेʻा उंच, आईपेʻा मोठा 

होΓाचा कधीही ʛयΙ करҠत नाही. Νाची आईशी Юधӧ नसतेच मुळҠ. तो 

आपला घरात असतो एखा˥ा पेपरवेटसारखा, फुलदाणीसारखा. तो आईचं 

कंुकू असतो, मुलӚचा आधार असतो, पण Νाा वागΓाबोलΓातून तसं 

कधीही तो दाखवत नसतो. मुलӚना ΝӚा जीवनातील बापाचं Ыान खूप 

उҸशरा कळतं. कधी कधी कळतच नाही. काही घरӚत तो ҴबनपगारҠ गडी 

असतो, काही घरӚत तो सवɹ समвӚचं मूळ समजला जातो. Νाला कधीच 

आईचं वलय नसतं. दःुख आईचं, शोक आईचा, यातना आईा, पुʕҴवयोग 

आईला, याला कुठं काय पडलंय? Νानं थोडंच मुलाला जζ ҳदलेला असतो? 

Νानं थोडाच नऊ मҳहने भार सोसलेला असतो? Νानं थो˛ाच ʛसूҴतवेदना 

सोसलेЂा असतात? िपतृΟ असंच अलगद Νाा मӚडीवर येऊन पडतं. 

आईचा नवरा ϯणून तो बाबा होतो ϯणून काय मुलं Νाला आईा बरोबरҠनं 

Ыान देतील कҬ काय? आई ‘मेन’ असते, बाप फार तर ‘सपोटɹ Щाफ’ असतो. 

या लादलेЂा दϰुम भूҴमकेब˟लही Νाची काही तʌार नसते. पुʕʛेमाा 

रेसमΥे तो नसतो ϯणून मागे पडЂाची खंतही Νाला नसते. Νानं राबराब 

राबायचं, पै पैसा जोडायचा, मुलӚची तरतूद कѸन ठेवायची (व एके ҳदवशी 

आवाज न करता मѸन जायचं). Νाचं कामच आहे ते. ΝासाठҦच तो जगात 

आलाय. करतो तर काय उपकार करतो का? ‘ϛडी ͙ेҲरकल मɾटॅҸलटी!’ 

आमाकडून माʕ ΝӚनी कसलीही अपेʻा बाळगायची नाही. आϯी काय 

धं˥ातली गुंतवणूक होतो? 

कधी कधी माʕ या बापाचं भाͮ फळफळतं. बहुधा तो गेЂावर. पोटची पोरं 

Νाा आठवणीनं Ќाकूळ होतात. ‘अब पछताये ͘ा होत जब ҷचिडया चुभ 

गयी खेत’. माझा एक जवळचा Ҵमʕ एकदा असाच बापाा आठवणीनं 

कसनुसा झाला होता. "ते कापडाा दकुानात Ҵवʌेते होते" हातातील 

ҲरकाϪा ͯासाकडे बघत तो ϯणाला, "मी जाҳहरात ʻेʕातला माणूस. पा˕ӧ 

नेहमीाच. मी अनेकदा िपऊन घरҠ यायचो. ΝӚना ते मुळҠच ѷचायचं नाही, 

पण ते कधीही एक शϕ बोलले नाहीत. ते घाबरायचे रे मला, घाबरायचे...." 

तो घळघळा रडायला लागला. काही न बोलता मी Νाचा ͯास भरला. ҷचता 

काय जाळेल असा पБाΗाप जाळतो. 

एकदा मी रЪा ʌॉस करҠत असताना मोबाईल वाजला. अनोळखी नंबर होता. 

नाҸशकहून एक ҴनवृΗ वृˠ ϪुҴनҸसपल कҴमशनर फोनवर होता. ‘‘तुϯाला 

सӚगावंसं वाटलं ϯणून फोन केला’’ असं ϯणून तो Νाा विडलӚҴवषयी सӚग ू

लागला. मΥेच उζळून ϯणाला, ‘‘पβास वषɿ झाली ΝӚना जाऊन, पण 

हरामखोर अ˥ाप डो͘ातून जात नाही हो....’’ 

माΈा अंगावर सरसѸन काटा आला. ‘हरामखोर’ या Ҹशवीतून इतकं ʛेम, 

आपुलकҬ, ҸजЏाळा ओथंबून येऊ शकतो हे एरवी मला खरंच वाटलं नसतं. 

माΈा आसपास गा˛Ӛचे हॉनɹ वाजत होते.  

मी र̓ाा मΥे उभा होतो याचं मला भान नЏतं. हरामखोर.... 

बाप   
                        - ͗. ϝशरीष कणेकर 
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साटम नावाचे माझे पोलीस खाΝातले करारҠ आҹण कणखर Ҵमʕ. Ҹशवाजी 

पाकɹ  Ҹजमखाηाा ҳहरवळҠवर ते मला ΝӚा विडलӚा कडक ҸशЪीा 

गोНी सӚगत होते. ‘‘अहो, ҸशЪ ϯणजे काय? ते हातानं नाहीत तर काठҦनंच 

मारायचे. चोरӚनादेखील आϯी कधी असं मारलं नाही....’’ 

एकाएकҬ काठҦनं झोडणाҏया विडलӚा आठवणीनं साटमना रडू कोसळलं. 

तो पहाडासारखा पुѷष लहान मुलासारखा रडत होता. आता ती काठҦ कोमल 

फुलӚची झाली होती. 

तѷण डॉ͏र मुलगी अकाली गमावलेЂा ʣीमती नंҳदनी मथुरे यӚनी पेपरात 

ҳदलेЂा ʣˠӚजलीा जाҳहरातीत ϯटलं होतं, ‘‘дगӧत ҺЏҸजिटगं अवसɹ 

असायला हवे होते.’’ 

बाप गमावलेЂा सगळयӚची अगदी हीच भावना असणार! 

- ʣीमती. भारती कणेकर यӚा सौजηाने 
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सुभािषत ϯणजे चӚगɳं वचन, चӚगɳं बोɳणं. हे नुसते चӚगɳे उ˞ार नाहीत. 

सुभािषतӚमधून मानवी जीवनमूЂӚची अҶभЌ͑Ҭ, ΝӚचं दɲɹन होतं आҹण ते 

सुˠा अҴतɲय आकषɹक पˠतीने. चӚगɳं-वाईट, उदाΗ-अनुदाΗ, धमɹ-अधमɹ, 

योͮायोͮतेचा Ҵववेक, जीवनाचे आदɲɹ काय असायɳा हवेत? Ќवहारात, 

जगात वागावं कसं? याचं मागɹदɲɹन सुभािषतӚतून होतं. नेहेमीा 

ЌवहारातɳҠ अगदी चपखɳ उदाहरणं सुभािषतӚमधे ѶНӚतासाठҦ येतात. 

Νामुळे कҴवɳा जे सӚगायचं आहे ते सहज समजेɳ आҹण पटेɳ अɲा ʛकारे 

वाचक-ʣोΝӚपयɻत पोचतं. सुभािषतӚमधे आɳेЂा उपमा, उपमानं आҹण ѶНӚत 

पाҳहɳे कҬ सुभािषतकारӚा Ҵनसगɹ तसेच सामाη ЌवहाҲरक घटनӚच 

Ҵनरʻण िकती Ҵवɳʻण होतं याची जाणीव होते. 

ɳहानपणी ɲाळेत पुЪकात वाचɳेɳҠ आҹण ΄ेО नातेवाईक, पҲरҷचतӚकडून 

ऐकɳेɳҠ सुभािषतं आपЂापैकҬ बҏयाच जणӚना थोडीफार तरҠ आठवत 

असतीɳ. इयΗा आठवीत संЦृत Ҵवषयाा तासाɳा "हंसो Йेतो बक: Йेत: 

को भेदो बकहंसयो:?, नीरʻीरҴववेकेतु җंसो हंसो बको बक: ॥" या िकंवा 

"काक: कृП: िपक: कृП: को भेदो िपककाकयो:?, वसंतसमये ʛाξे काक: 

काक: िपक: िपक: ॥"  अɲा एखा˥ा सुभािषतापासून झाɳेɳҠ सुभािषतӚची 

ओळख एखा˥ा Ќ͑Ҭ बरोबरची मैʕी जɲी हळुहळू वाढत जावी तɲीच वाढत 

गेɳҠ.  

सुभािषतӚा सौΰयӧच आҹण माधुयӧच माहा̓ वणɹन करताना कुणा कҴवने 

अҴतɲय संुदर, गंमतीदार कϽना केɳҠ आहे.: 

ʘाʻा џानमुखी जाता, ɲकɹ रा च अѨतӚ गता 

सुभािषतरसвाʎे सुधा भीता ҳदवं गता ॥ 

कҴव ϯणतो, सुभािषतरसाची गोडी पाहून मधुर ʘाʻं तेजहीन झाɳҠ, सुकून 

गेɳҠ (ΝӚा मनुका झाЂा),  गोड साखर ЪंҶभत झाɳҠ, दगड झाɳҠ (Ҵतची 

खडीसाखर झाɳҠ) सुभािषतӚा मधुर रसापुढे अमृत तर Ҷभऊन дगӧत 

पळून गेɳे (ते पुλा पृीवर िफरकɳे नाही)!  

सुभािषतӚचे Иोक वृΗबˠ असЂामुळे ते पाठ Џायɳा मदत होते. काही 

सुभािषतं ΝӚा वृतӚा चाɳҠमुळे ϯणायɳाही सोपी आҹण आकषɹक 

होतात. 

 

ɳहानपणी पाठ केɳेɳҠ सुभािषतं आपЂा नकळत आपЂावर होणाҏया 

सुसंЦारंमुळे आपЂा जडणघडणीत मोɳाची ठरतात. ɳहानपणी पाठ 

करताना कदाҷचत Νा सुभािषतӚा अथӧचं गӚभीयɹ आҹण खोɳҠ आपЂाɳा 

ɳʻात येत नसɳҠ तरҠ आपЂाɳा ती नंतर आयुУभर उपयोगी पडतात, 

मागɹदɲɹक ठरतात. 

संЦृत साҳहΝात ҴवखुरɳेɳҠ सुभािषतं खरोखर समुʘात ҸɲपंЂӚमधे 

सापडणाҏया पाणीदार मोΝӚसारखी आहेत. हे मोती, ही रΙे आपɳा 

सӚЦृҴतक ठेवा आहेत. अɲा अनेकानेक सुभािषतӚमधɳҠ मɳा आवडɳेɳҠ 

अन् कदाҷचत Νामुळे ɳʻात राҳहɳेɳҠ सुभािषतं पुढे ҳदɳҠ आहेत.  

ही सगळҠ खाली ҳदलेली सुभािषते सामΡɹ (श͑Ҭ, बळ) आҹण शील, चाҲर̔ 

या गुणӚचे मह̏ सӚगणारҠ आहेत. जगाची भाषा कोणती? असा ʛЕ जर 

गπӚमधे आला तर आपЂाला इंҿͯश, ʜेΩ िकंवा संЦृत, ҳहदंी अशी 

ҴनरҴनराळҠ मते Ҵमळतील. 

पण खरं तर जगाची भाषा आहे सामΡɹ. मग ते सामΡɹ ɲारҠҲरक, ɲ̈́-

अ̈́Ӛचे असो वा बौҹˠक, आҶथɹक, तंʕʼानाचे असो. Ҵवचार कѸन बघा. 

Νामुळे सामΡɹसंपβता हा अҴतɲय मह̏ाचा गुण ठरतो. तथािप चाҲर̔ɲूη 

सामΡɹ हे Ќथɹ नसɳं तरҠ समाजҴवघातक होऊ ɲकतं. Νामुळे सामΡӧ 

बरोबरच सुɲीɳ, चाҲर̔वान असणं हाही मह̏ाचा गुण आहे. उदाहरणाथɹ 

पहा कҬ एखा˥ा गӚवामधे ɲҵ͑संपβ पҳहɳवान असतो, तसच एखादा 

बɳवान गावगुंड असतो. दोघेही सामΡɹɲाɳҠ आहेत. पण गӚवकҏयӚना 

पҳहɳवानाचा आधार वाटतो तर गӚवगुंडाची दहɲत असते. हा फरक 

चाҲर̔ाचा आहे. 

नेहेमीा ɲϕाथɹ, अθय आҹण मग अथɹ या ʛकारे मӚडणी न करता, 

सुभािषतӚचा सरळ अथɹ ҳदɳा आहे ΄ामुळे, मɳा वाटतं, तӚिʕक ӁёНतेत न 

सापडता अथɹ समजायɳा सोपा जाईɳ. 

अЙं नैव गजं नैव Ќाʏं नैव च नैव च 

अजापुʕं बҶɳदɹ˥ात् देवो दबुɹɳ घातक: ॥    

(सुभािषत रΙाकर) 

यʼामधे पूवɼ बळҠ देत असत. सुभािषतकार ϯणतात कҬ यʼात कोणाचा 

बळҠ ҳदɳा जातो? घो˛ाचा नाही, हΗीचा नाही, वाघाचा तर नाहीच नाही. 

यʼात बोकडाचा बळҠ ҳदɳा जातो. (कारण) देवसुˠा बɳवानाचा नाही तर 

दबुɹळाचा घात करतात. 

मला आवडलेली सुभाϘषत-े३   

- Ɉीकातं Ϟलमये  
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वनाҴन दहतो वλे सखा भवҴत माѷत: 

स एव दीप नाɲाय कृɲे कвाҾЪ सौѺदम् ॥ (पंचतंʕ) 

जंगɳामधे ɳागɳेЂा अͪीɳा, वणЌाɳा Νाचा Ҵमʕ बनून वारा आणखी 

भडकवतो. पण तोच वारा पणती, ҳदЌाची ΄ोत Ҵवझवतो. कृɲ, दबुɹळाɲी 

कोणीही मैʕी करҠत नाही. 

धूमो वायोҲरव वɲं बɳं धमʄऽनुवतɹते 

अनीЙरे बɳं धमʄ ʘमुं वѡҠव संҷʣता 

वѩो बɳवतӚ धमɹ: सुखं भोगҴवताҴमव 

ना̓साΥं बɳवतӚ सवɻ बɳवतӚ ɲुҷच ॥    

(महाभारत ɲӚҴतपवɹ) 

जसा धूर Νाा हाɳचाɳҠकरता वायूवर अवɳंबून असतो, तसाच धमɹसुˠा 

सामΡӧवर अवɳंबून असतो. वृʻ आҹण वेɳҡ यӚमΥे जɲी कमकुवत 

असणारҠ वेɳ आधारासाठҦ वृʻावर अवɳंबून असते तसाच धमɹही बɳवंतӚवर 

अवɳंबून असतो.  

बɳवानाɳा धमɹ वɲ असतो. तो ϯणेɳ तोच धमɹ अɲी Ќा͡ा होते. उपभोग 

घेणाҏयाɳाच सुखाची ʛाξी होते. ɲҵ͑ɲाɳҠ मनुУाɳा काहीही असाΥ 

नसते. सामΡɹवानासाठҦ तो जे करेɳ ते सगळे ɲुˠ, पҴवʕ असते. 

अʛकटीकृत ɲҵ͑: ɲ͑ोिप जनҾЪरҼ́यӚ ɳभते 

Ҵनवसβήदӧѷҹण ɳङ्ʹो वҺλनɹ तु ΅Ҷɳत: ॥   (पंचतंʕ) 

सामΡɹ जर उघड ҳदसत नसेɳ, अʛकट असेɳ, तर बɳवानाचाही अनादर 

केɳा जातो. जसं, ɳाकडामधे ɳपɳेɳा, अंगभूत असɳेɳा, अͪी ɳोक सहज 

ओɳӚडून जातात. तोच जर ʛ̄Ҷɳत, पेटɳेɳा असेɳ तर ɳोक Νाचा आदर 

कѸन तो ओɳӚडΓाचं धाडस करҠत नाहीत. 

 ऐЙयɹв Ҵवभूषणं सुजनता ɲौयɹв वा͜ंयमो 

ʼानвोपɲम: ʣुतв Ҵवनयो ҴवΗв पाʕे Ќय: 

अʌोधЪपस: ʻमा ʛभाҴवतुधɹमɹв ҴनЌӧजता 

सवɿषामिप सवɹकारणҴमदं ɲीɳं परं भूषणम् ॥  

                     (भतृɹहҲर नीҴतɲतकम्) 

ऐЙयӧचं, ʣीमंतीचं भूषण सͻनपणा. ɲौयӧचं संयҴमत, дत:ची ʛौढҠ न 

Ҵमरवणारं, आ˝ता नसɳेɳं बोɳणं. ʼानाचं भूषण मनाची ҿЫरता, (मन:)

ɲӚती. Ҵव˥ेचं भूषण Ҵवनʟता. धनसंपΗीचं भूषण योͮ कारणासाठҦ, योͮ 

Ќ͑ҬसाठҦ, सΚाʕी खचɹ. तपाचं, ΄Ӛनी तपाचरण केɳं आहे, जे तपдी 

आहेत, ΝӚचं भूषण आहे अʌोध ϯणजे न रागावणं. बɳवंतӚचं, समाजातीɳ 

ʛभावɲाɳҠ Ќ͑ҭचं भूषण ʻमाɲीɳ वृΗी. तर धमӧचं भूषण सरळपणा, 

ҴनМपटी वृΗी हे आहे. या सवӨमधेही, या सवӨच कारण जे आहे ते ɲीɳ, 

चाҲर̔ हे सवӧत ʣेО असं आभूषण आहे.  

Ҵवदेɲेषु धनं Ҵव˥ा Ќसनेषु धनं मҴत: 

परɳोके धनं धमɹ: ɲीɳं सवɹʕ वै धनम् ॥                      (भारतमҲर) 

परदेɲात असता तेЏा तुϯी घेतɳेɳं Ҹɲʻण, तुमाजवळ असɳेɳҠ Ҵव˥ा हे 

तुमचं धन आहे. Ќसन ϯणजे संकट. संकटात सापडɳेɳे असताना तुमची 

बुˠी हे तुमचं धन आहे. इहɳोक सोडЂावर, परɳोकҬ, तुϯी जपɳेɳҠ 

धाҴमɹकता (नैҴतकता, सदाचरण, कतɹЌपरायणता) हे तुमचं धन आहे. तुमचं 

ɲीɳ ϯणजे चाҲर̔ हे सगळҠकडेच तुमचं धन आहे.  

वृΗं यΙेन संरʻेत् ҴवΗं एҴत च याҴत च 

अʻीणो ҴवΗत: ʻीणो वृΗतस् तु हतो Ѻत: ॥ (ҴवदरुनीҴत) 

आपɳं चाҲर̔, ɲीɳ, वतɹणूक नेहेमी सӚभाळावी. धन, संपΗी येते आҹण जाते. 

जो धनाने ʻीण, कमकुवत आहे तो खरं ϯणजे काही ʻीण वा कमकुवत नाही. 

΄ाचे चाҲर̔, वतɹणूक चӚगɳҠ नाही, कमकुवत आहे तो खरं तर 

मेЂासारखाच आहे. 

कुɳҠनमकुɳҠनं वा वीरं पुѷषमाҴननम् 

चाҲरʕमेव Ќा͡ाҴत ɲुҷच ंवा यҳद वाऽɲुҷचम् ॥  

                                                         (वाЁीिक रामायण) 

पुѷष (कोणीही Ќ͑Ҭ) дत:ɳा कुɳҠन ϯणजे चӚगЂा कुɳातɳा, घरंदाज 

िकंवा अकुɳҠन ϯणेɳ; अथवा дत:ɳा वीर समजेɳ. परंतु केवळ 

चाҲर̔ावѸनच एखादी Ќ͑Ҭ Ҵनमɹळ, पҴवʕ आहे कҬ कɳंिकत, अपҴवʕ आहे 

याचा Ҵनणɹय होईɳ.  
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ҳहदंЫुानातला महाराНɺ  ! महाराНɺ ातल पुणे!! पुΓातЂा सुҸशҸʻत घरातЂा 

नЌा सुनेची मी नवी सासू.   

йाच घरात, मी बरेच वषӨपूवɼ ‘सून‘ ϯणून आले होते Νामुळे आतापयɻत 

माΈात सूनपणा पूणɹपणे मुरलेला आहे. सासूकडे सासू ϯणून बघणारҠ 

आमची िपढҠ. हे नातं मो˘Ӛचं आҹण छो˕Ӛचं, ϯणजेच थो˛ाफार ʛमाणात 

मालक नोकराचच होतं. ϯणजे हे नातं  आΗाा ʛमाणे आई मुलीचं न होता 

‘सासु सून ‘असच राҳहलं होतं. 

आता तर आϯीही  "संुदर सासू” होΓाा ʛयΙाला लागलो आहोत तर! 

"साऽऽ सू सारखं वागΓाचं मनोमनी टɺ ेҴनगं सुѷ केलय मी! तुϯाला ϯणून 

सӚगते, सासु सुना दोघीही नЌानं आपलं आपलं नातं सӚभाळत असताना 

ʛथम एकदोन वषɿ सगЉӚचे गोड ʛेमाने ओथंबलेले आवाज येतात सूर येतात. 

सणवार ҳदसवून  साजरे केले जातात .पण अगदी बारकाइन लʻ ҳदल तर 

आपЂाला  Νात कधीकधी थोडीफार खुस फूस  कानी येतेच येते. बाहेर 

दशɹनी सगळंच गोड गोऽ ड  ҳदसत. इथेच तर सगळं फसत. ϯणूनच 

सातΝाने लʻ ठेवावे लागत.  

ϯणून नЌाने लͪ झालेЂा मुलӚा आई-विडलӚशी मी आता खूप  मैʕी 

करायला लागले आहे. ΝӚा घरात, वागΓा बोलΓात, बारकाईने लʻ 

ठेवायला लागले आहे. आता सखोल अϟास करणे गरजेचे आहे. हे सासु 

सुनेचं नातं जेЏा नवीन असतं ना, तेЏा सगळं कसे सगळे सणवार सजवून 

दाखवून  साजरे केले जातात. अगदी मधाळलेले शϕ कानी पडत असतात. 

पण अҸजबात गािफल राहून चालत नाही बर, अҶध मҶध कधी तरҠ 

एकमेकҭा समोर िकंवा माघारҠ िकंҷचत् नाखूषी, धुसफूस आपЂा कानी 

आली िकंवा नुसती शंका जरҠ आली तरҠ आपЂाला सतकɹ , जागѸक 

असावच लागत. हे असले अनुभव ϯणजे च तर आपलं सासूपणाच खास 

टɺ ेҴनगं आहे. मी तर अЗा वेळҠ काया वाचा मने लʻ ठेऊनच असते. ϯणून 

पाकाळलेली ही २/४ वषɿ संपली कҬ सासूला सावध असावच लागत. आपЂा 

संसार रथाचा लगाम प͊ा धѸन ठेवायचा आहे йाचे भान सतत ठेवाव े

लागत. केस काळे करवून, शुʞकंुदकЉा बसवून का होइना дतः कतुɹΟवान 

तѷण सासू असЂाचा भाव साΗΝानेमनात जागृत ठेवावा लागतो. 

लगामाची पकड िढली होऊ नये ϯणून श͑Ҭ खचɹ करावी लागते. पकड सैल 

झाली तर सुनेच लʻ असЂाच सतत जाणवत असत. ҷचʕपटातЂासारखा 

वरकरणी िक̺Ӛचा जुडगा सुनेा дाधीन केलेला असला तरҠ लपवून 

ठेवलेली बँकेा लॅाकरची िकЃी आपЂा लगामी हाती प͊Ҭ धरायची 

असते. न जाणो सगळंच हातच सुटल तर! अЗा अनेक ‘जर तर’ चा Ҵवचार 

सावधपणान करावा लागतो. अЗातच ७/८ वषɹ जातात. एक दोन नातवंड 

मागे पुढे खेळु पळु लागतात. सासूा हातात, वागΓात, बोलΓात वयाची 

कातरता जाणवायला लागते. अЗातच सुनेचा आवाज जाडसर, कडक होउन 

कानावर आदळायला लागतो. ϯणजे आपलीच सून सासू होΓाा ʛयΙाला 

लागते ϯणा ना. हातातЂा लगामाची बरҠच रеीखेच होते. आҹण अजाणता 

ʻणी हा लगाम सुनेा हातात जातो. खरतर जायलाच पाҳहजे असतो ϯणा! 

जाЪ ताणता येणारच नसत आता पण —लगेच माη करण मनाला 

͙ेशदायी वाटत असत.  

अहो मंʕी, संʕी, राजे महाराजे कुΑी कुΑी आपला अҶधकार सहजासहजी 

सोडायला तयार नसतात. आҹण सासवӚनी माʕ सून आली कҬ, “सगЉातून 

लʻ काढून ҴनवृΗ Џाव —“ असं आҹण तसं सӚगणारҏयाला सोप वाटत! पण 

वागणाҏयाला हा बदल एकदम अवघड नाही का वाटणार? Νातून एकʕ 

कुटंुबाा लύेदार गπा मारणारҠ आमची ही जुनी िपढҠ! नवनЌा गोНी 

माη करतोच ना? घाई का करता आϯाला ҴनवृΗ करΓाची? 

पुवɼ पासूनचे सासू -सून संबंध बघा ना अϟासून. हळु हळु बदल होतोच आहे 

ना? सासूÍया सासूबाई आठवतात तरȣ ना? पाटा, वरवंटा, कुसळ  

माʬा सुनेची सासू    
- मीना दीϝȉत   
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मुसळ, ताक रवी कसल तरҠ काम करत, िकंवा कुठले तरҠ Ъोʕ पुटपुटत, 

देवपुजा करत, जपमाळ हातात घेउन जप करत सूनेा खोलीवर घारҠ सारखी 

नजर ठेऊन असाया. नंतरा साдा Ҵम͜र, कुकर, धूळझाड यंʕ, िट.Џी. 

कशाचा ना कशाचा आडपडदा लावून सूनेवर बारकाइन लʻ ठेवायाच िक 

नाही? आҹण आता आϯी अनुलोम -Ҵवलोम Υान, योगाऽऽकरतो. ЌायामापरҠ 

Ќायाम तर होतोच Ҹशवाय लʻ ˥ायला साध सरळ आҹण  सोπ !! 

आҹण माझी सून सासू झाली कҬ “वकɹ  ʜॉम होम“ च तुणतुण वाजवत 

कॅाҍσुटर ा पड˥ा मागून हेच उ˥ोग करणार कҬ नाही? मग माʕ वेळҠ 

अवेळҠ ऐकाव लागेल Ҵतला आपЂा सुनेचे. “तू असा जवळҠ, नाहीतर ऐकेल  

‘हम तुम एक कमरे मɾ ‘िकंवा नव नҴवन पोषाख, हेअर Щाइल, न˓ा҉˓ा  िफदा 

करणाҏया йा अदा पहाЌाच लागतील. सӚगणार कुणाला?  

 ϯणून तर ϯणते “हे सगळं असण, Νा Νा भूҴमकेच सहज वागणं असत. 

काळाबरोबर बदलत असत इतकच. तरҠही अЗा वेळҠ सुˠा   “आमा वेळҠ 

असं नЏत हंऽऽ असं मनाशी ϯणत माΈातली सासू खदखदत असते कधी 

ती गरजते बरसते आҹण नेमकҬ йच वेळҠ माΈातली सून गाढ Ҵनʘेत असते. 

आΗाच पहा ना! नЌाने आलेली ही सून! काय तो अवखळपणा, नाचरेपणा!! 

सूनʛकारातली भीड, आदर संकोच तर नावाला सुˠा राҳहला नाही. नवҏयाला 

बरोबरҠन कामाला लावण, ҳदर, नणंदा बरोबरҠन Ҵवनोद करत िफदीिफदी 

हसण.” बाबा बाबा “करत सासҏया कडून लाड कѸन घेणं, मला  सु҆दा 

सहजपणे “आई “ आई” करण, जζोजζीा माҳहतगारा सारखं घरात 

वावरण , सगЊ कस नवख , Ҵवलʻण वाटत बाई. तस चӚगल-चंुगल —

मोकळ छान वाटत ϯणा! पण तरҠ सु҆दा आपЂातली खदखदणारҠ सासू 

नेमकҬ अЗा वेळҠ धुमसतच असते. 

अगदी आΗाचच बघा ϯणजे कळेल. कसे उलट सुलट हाल चालू असतात 

आपले йा नाΝा मुळे——— 

मी माΈा गावातЂा लेकҬ कडे जाउन येΓाची गोН नुसती  बोलΓाचा 

अवकाश, माΈा सुनेला िकती आनंद झाला ϯणून सӚगू? मला पटकन चहा 

कѸन ҳदला. आईला लगेच “Ҳरʻा कѸन दे” ϯणून नवҏयाला  घाई करायला 

लागली . एकदम हषɹ झाЂा सारखीच वागायला लागली कҬ! Ҵतचा सगळा 

कावा लʻात न येΓा इतकҬ मी काही दधुखुळҠ नाही ϯटल!!. मी Ҵनघाले 

आҹण काहӛतरҠ ҴवसरЂाचे नाटक कѸन घरात परतले. माझा अंदाज बरोϘर 

होता तर. आपЂा आईला फोन वѸन आʎह करत ϯणत होती कҭ, 

“सѷमावशीला पण बरोबर घेउन ये“ मनातला राग ҵगळून मी रागान तशीच 

िफरले अन् थेट Ҳरʻेत बसले झालं. 

 

लेकҬकडे मनसो͑ गπा झाЂा. Ҵता सासून केलेला चҴवН उपमा खाЃा. 

चहापण Νाच करतात नेहमी. Νा дयंपाक घरात असЂा कҬ आϯाला 

मोकळेपणान बोलता येत हे ΝӚना माҳहत झालं होत ϯणून बरय. थो˛ा 

वेळाने मी घरҠ यायला Ҵनघाले तशी माΈा लेकҬन सासूा नकळत  

नारळाा व˛Ӛचा डबा मला देत कुजबुजली “बाबӚना ˥ायला ҴवसѸ 

नकोस !“ मी झटकन डबा घेतला न् कुणाला कळाया आҶध माΈा 

हातातЂा िपशवीत कӘबला ϯणून बर झालं बाई ! 

लेकҬने मला मायेनं Ҳरʻेत बसवून ҳदल. मी घरҠ पोचले लगेचच! माΈा मनात 

जे खदखदत होत,  तेच ѶУ मला बघाव लागलन् काय! 

मी घरҠ आलेली बघून Һखदळत असलेЂा माΈा सूनेा आई आҹण 

मावशीला घरҠ जाΓाची घाई झाली. 

“इकडून जाणारच होतो तर ҳहला दोन ҴमҴनट भेटून जाव ϯणून अचानकच 

आलो“ असही ϯणाЂा. Νा चपला घालून बाहेर पडणार एव˝ात आमा 

सूनबाɴनी कसलीशी िपशवी आईा हातात कӘबली. मी न बҵघतЂा सारखं 

केल ϯणा! अन् पटकन дयंपाक घरात गेले. ओ˕ावर कालच केलेЂा 

शंकरपाЉाचा डबा उघडाच होता …!  आता खर सӚगू ? आϯी पण सून 

असताना अЗाच ͙ु̬ा करत होतो ϯणा ते आठवलं  सगळं ——सून 

असताना ˥ावस वाटण आҹण सासू असताना मनातЂा मनात चरफडण हे 

सहज   घडत असत ——-йाचा शेवट भӚडणात न होऊ देण एवढҠ खबरदारҠ 

घेतली कҬ  घरातЂाना आपЂा “आदशɹ सासू“ होΓाचा अ˓ाहासाचा 

अҶभमानच वाटतो . 

घरादाराला हे उन चӚदΓाच नात हवस वाटल नाही तर नवलच!!! कारण हेच 

नात संबंध घराला एकʕ ठेवत. खर ϯणजे Νाचा लाभ घडलेЂा िप˝Ӛना 

आҹण घडणार-या िप˝Ӛना नकळत होतंच असतो.  
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"नील उठतोस का? अरे सु˓Ҡ आहे 

ϯणून काय झालं. ҳदवाळҠचा पҳहला ҳदवस उ˥ा तӘडावर आलाय. बरҠच कामं 

बाकҬ आहेत. चल मला थोडी मदत कर". आईचे हे शϕ नीला कानावर 

पडत होते खरे पण रोज सकाळҠ शाळेला जाΓासाठҦ कराЌा लागणाҏया 

कटकटीतून ҳदवाळҠा सु˓ҠҴनҼϩΗाने सुटका झाली होती. लवंडलेले Νाचे 

जड डोळे तो हळू हळू उघडू लागला आҹण पलंगाा शेजाѸन मुंबईला 

सकाळा गडबडीत कामाला ҴनघालेЂा चाकरमाηӚसारखी घाई-गडबडीत 

Ҵनघालेली लाल मुंͮӚची रӚग बघत बसला. घरात सुटलेЂा ҳदवाळҠा 

फराळाा घमघमाटाने बहुदा ΝӚनाही आमंʕण Ҵमळालं िक काय आҹण 

संपूणɹ कुटंुबासोबत Νा आमा घरҠ मु͊ामाला आЂा? असं Νाला वाटू 

लागलं. 

सकाळचे Ҵवधी आटपून, आंघोळ कѸन तो आईशेजारҠ येऊन बसला आҹण 

"हे फराळ वगैरे करायला मी काय मुलगी आहे का. ताईला सӚग ना" बोलून 

मोकळा झाला. आईनेही जाЪ हुͻत न घालता फ͑ "йा चकЂा पाडायला 

आҹण हे नानकट बेकरҠतून भाजून आणायला तुझी मदत हवी" असं बोलून 

नीलचा भार कमी केला. बहुदा Ҵतलाही नीला सु˓ҠतЂा τॅनचा अंदाज 

आला होता. फटा͘Ӛची यादी, खरेदी, ҴमʕӚसोबत बनवायचा िकЃा, भरपूर 

फराळ खाणं, फटाके उडवणं आҹण वेळ Ҵमळाला तर ҸशʻकӚनी "िप͌र 

अभी बाकҬ है" या अंदाजाने "शाळा अजून बाकҬ आहे" ϯणून सु˓Ҡत 

करΓासाठҦ ҳदलेला ҳदवाळҠचा ढҠगभर अϟास - असा जंगी τॅन Νाने 

कѸन ठेवलेला. 

एरवी शाळेत असताना Ҹशʻक बोҲरंग धडा Ҹशकवत असले िक नीलला नेहमी 

वाटायचं चौकात आता या वेळҠ काय चालले असेल? या अनुΗҲरत ʛЕाचं 

उΗर ҴमळवΓासाठҦ तो बाहेर पडला. पण मोरे मावशӛचा ҷचवडा, थोरातӚचे 

अनारसे, सӘडेची चकली आҹण परबӚा करं΄ा याची चव ΝӚा मुलӚा 

वҸशЂाने चाखून तो Νा अनुΗҲरत ʛЕासह घरҠ परतला. घराा उंबҏयात 

बसून येणारҠ-जाणारҠ वदɹळ पाहता ҳदसले िक ҳदवाळҠा या गडबडीतही  

जाधवӚा घरҠ येणारҠ कामवाली, गादीचा कापूस िपजूंन हवा आहे का 

Ҵवचारणारा गादीवाला, कपडे घेऊन भӚडी देणारҠ भӚडेवाली बाई, दҳहवाला 

आҹण भाजीवाला जणू काही ҳदवाळҠ नसЂासारखे नेहमीा कामात 

गुंतलेत. नीलला ते जणू काही ‘थोर’ वाटले पण ҳदवाळҠ ΝӚाही घरҠ असेल 

असं गृहीत धѸन दसुҏया Ҵवचारात तो मͪ झाला. तेव˝ात समोर खाकҬ पँट, 

शटɹ, डो͘ावर टोपी, खӚदयावर झोळҠ, पॅरागॉना चπला आҹण 

घामटलेЂा सावЉा चेहҏयावर उठून ҳदसणाҏया Νा हाвामधला पोЩमन 

ҳदसला. Νाने नीलकडे बघून "या पोराला ҴवचारΓात काही अथɹ नाही" असं 

मनोमनी बोलून घरात बҵघतलं आҹण "पगारे ताई ҳदवाळҠ ˥ा...ҳदवाळҠ" असा 

आवाज ҳदला. आईने नीलला आत बोलावून घेतलं आҹण "साखरेा डϚातून 

दहा ѷपये काढ आҹण या फराळाा िपशवीसोबत ΝӚना दे" ϯणून 

सӚҵगतलं. कदाҷचत आई आҹण पोЩमनमधली ҳह "done deal" असावी 

असं समजून नीलने आईला काही ʛЕ न Ҵवचारता आपलं कुतुहूलाच मन 

मोडून ती फराळाची िपशवी दहा ѷपायӚसोबत पोЩमनला ҳदली आҹण Νा 

बदЂात पोЩमन कडून थकЂा आवाजात ҴमळालेЂा "ҳदवाळҠा 

शुभेͶӚ"ना Νाने मुका˕ाने дीकारलं. 

चकЂा पाडून, भावा-बҳहणीसोबत फट͘Ӛची यादी कѸन, िक̺ाचा फेज 

वन संपवून दमून घरҠ येऊन पाय पसѸन नील पलंगावर पडला पण तेव˝ात 

आईने "नील चहा िपऊन हा नानकटӚचा डϘा बेकरҠत टाकून ये" ϯणून 

फमӧन सोडले. इतर कामात मदत करायची टाळΓासाठҦ बेकरҠची च͊र 

मЪ ҴनҼϩत होईल हे ओळखून Νाने पलंगावѸन उडी मारली आҹण चहाचा 

कप एका करंजीसोबत खाऊन Ҳरकामा केला. आईने "३० नानकट आहे यात. 

नीट ने. डबा जाЪ हलवू नको आҹण Νा भैϰाला उ˥ा पयɻत ये होनाच चाҳहये 

असं बजावून ये" सӚगून नीलला जायला सӚҵगतलं. नील सोबत बंटी, Ҹशҏया 

आҹण पЗा बेकरҠसाठҦ Ҵनघाले. वाटेतून येता येता िकЃावगɹणीतून जमा 

झालेЂा २Ӎ ѷपयӚनी नवीन Ҹशवाजी महाराज, मावळे आҹण घोडे आणायचं 

ΝӚनी ठरवलं होतं. बेकरҠत डϘा देऊन आईा "उ˥ा पयɻत ये होनाच 

चाҳहये" ला वजनाने बोलून नील आҹण गँग Ҵतकडून पुढा खरेदीला Ҵनघाले. 

नानकटांची कटकट - 
ϖदवाळीϝनϞम˄! 

- ͗ȣील पगारे    
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दसुҏया ҳदवशी संपूणɹ ҳदवस उλात िक̺ाचे उरले सुरलेले काम संपवून 

ΝӚवर Ҹशवाजी महाराज, मावळे बसवून, पणΝा आҹण पताके लावून चौकात 

एकमेव साउंड ҸसЩम असलेЂा जाधवӚा अमरला मो˘ा आवाजात "शूर 

आϯी सरदार आϯाला" लावायला सӚगून िक̺ाचे अҶधकृत उदघाटन 

चौकातЂा मुलӚनी केले. गाणे संपताच आई आवाज देते हे ऐकून नील 

Ҵताकडे धावत गेला. आईने हातात ४० ѷपये देऊन "जा ते नानकट घेऊन 

ये" ϯणून पुλा एकदा फमӧन सोडलं. ҳदवसभर काम कѸन थकलेЂा 

ҴमʕӚसोबत नील बेकरҠा ҳदशेने Ҵनघाला. वाटेवर येणाҏया इतर चौकातЂा 

िक̺ाना बघत नील आҹण Ҵमʕ आमचा िकЃा िकती भारҠ आहे असं Νा 

मुलӚना ҷचडवून बोलत होते. बेकरҠ आली. भैϰाने "नवबालकाा 

जζाҴनҴमΗ पगारे कुटंुबाला सʛेम भेट" असं कोѸन Ҹलҳहलेला Щीलचा डϘा 

नीलला ҳदला. नीलने ते कोरलेलं वाचून डϘा आपलाच आहे ҳह खाʕी कѸन 

घेतली आҹण घरा वाटेवर Ҵनघाला. 

गरमा-गरम नानकटӚचा चӚगलाच घमघमाट पसरला होता. ҳदवसभर िकЃे 

बӚधणीा ʣमाने थकलेЂा मुलӚना Νा वासाने बेचैन केलं आҹण पЗाने न 

राहून "नीЂा यार एक नानकट दे ना" ϯणून Ҵवचारलं. नीलाही पाणी 

सुटलेЂा तӘडाला एक-दोन नानकट ग˓म करावेशे वाटले पण आईचा 

रागावलेला चेहरा ओळखून Νाने "नाही यार, आई ओरडेल आҹण तसंही आज 

संΥाकाळҠ ताई घेऊन येईल तुϯा सगЉӚा घरҠ फराळ. तेЏा खा" बोलून 

ҴमʕӚचा मनात नसूनही ҳहरमोड केला. वाटेवर थो˛ा पुढे गेЂावर Ҹशҏयाला 

अдЫ झाले आҹण "यार, एक तर दे. आईला नाही कळणार तुΈा" ϯणून 

नीलला Ҵवचारलं. आҹण नीलने "Ҵतने ३० मोजून ҳदलेत" बोलून पुλा एकदा 

आशाभंग केला. र̓ाा कडेने जात असताना ҴमʕӚचे ҳहरमुसलेले चेहरे 

नीलने अϕलु नाғйाा दकुानातील मो˘ा आरЗात पҳहले आҹण जागीच 

थӚबून "यार, फ͑च एकच देईन. चालेल?" असं बोलून ҴमʕӚना चिकत केलं. 

डबा उघडून एक एक नानकट ҴमʕӚना आҹण дतःला घेऊन Νाने डϘा बंद 

केला आҹण एका घासात सगЉӚनी ते नानकट खाऊन एकमेकӚना बघून 

टाळҠ ҳदली आҹण घरा र̓ाला Ҵनघाले. 

नील घरҠ पोहचला आҹण आईा लʻात येΓाआधी नानकटӚचा डϘा 

िकचनमΥे अलगद ठेऊन "आई, नानकट आणले गं" बोलून पळू लागला पण 

Ҵतत͘ात आईने "नील थӚब जाऊ नकोस" ϯणून परतीची बोलावणी केली. 

Ҵतने नानकटӚचा डϘा उघडून एक नानकट बाहेर काढून नीलला देत ϯणाली 

"एव˝ा सु˓Ҡत काही कटकट न करता तू हे काम केलं ϯणून तुला हे पाҳहलं 

नानकट". नील ते नानकट अगदी आनंदात खाऊन आपण या ҳदवाळҠत 

आईला ҳह मदत कѸन काहीतरҠ थोर काम केलंय असं समजून Νाने Ҵतकडून 

पळ काढला. 

थोडं पुढे जाऊन "आϯी र̓ात आधीच चार नानकटं संपवली" असं परत 

जाऊन आईला सӚगावं आҹण आपली चूक कबूल करावीशी Νाला वाटली. 

पण ते सӚगून होणारҠ ‘नानकटӚची कटकट’ Νाा डोЉासमोर उभी राҳहली 

आҹण ते सӚगΓाचा मोह Νाने टाळला आҹण भाऊҴबजेनंतर एकही नानकट न 

खाΓाची भीТʛҴतʼा मनोमनी कѸन िक̺ावर वाट पाहत बसलेЂा 

Ҹशवाजी महाराजӚना एका मावЉासारखा दंडवत ठोकायला Ҵनघाला. 
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Annual Sponsorship 
Platinum - Mrs. Swati and Mr. Sudarshan Sathe  
Gold - Mrs. Jayashree and Dr. Mohan Durve  
Gold - Mrs. Smita and Mr. Nitin Samant  
Silver - Dr. Medha Godbole  
Silver - Mrs. Keyuri and Mr. Utkarsha Hazarnis  
 

Event Specific Sponsorship 
Stand Up Comedy – Mandar Bhide 

Mrs. Gauri and Mr. Jay Masurekar 

Nathuram Show Sponsorship   Ganpati Festival Sponsorship 

Mrs. Tanmayee and Mr. Sandeep Dixit  Mrs. Ketaki and Mr. Sandeep Alurkar 

Mrs. Snehal and Mr. Suyog Bapat  Mrs. Priya and Mr. Deepak Bhat 

Mrs. Gayatri and Mr. Abhishek Bharadwaj Mrs. Apurvaa and Mr. Umesh Chitnis 

Mrs. Sandhya and Dr. Krishna Deshpande Mrs. Radhika and Mr. Pranav Deshpande 

Mrs. Sandhya and Dr. Ashok Deshpande  Mrs. Basabi and Mr. Shrikrishna Ratnaparkhi 

Mrs. Dipti and Mr. Shekhar Ganore  Mrs. Meenal and Mr. Ashish Sharma 

Dr. Anju and Dr. Shreeniwas Lele  Mrs. Sushma and Mr. Sharad Wankhede 

Mrs. Neha and Mr. Suyog Shelar  Dr. Mandakini and Mr. Yeshwant Tamaskar 

Mrs. Deepa and Mr Yogesh Potdar  Mrs. Prabha and Mr. Ashok Argekar 

Mrs. Poonam and Mr. Nilesh Kulkarni  Mrs. Sharda and Dr. Girish Mulgaokar 

Mrs. Seema and Mr. Abhijit Kulkarni   

Mrs. Preeti and Mr. Chandan Pathak   

Mr. Viraj Morankar   

Anonymous   

 

Generous Donations 

Dr. Geetu and Dr. Rupesh Raina  Mrs. Swati and Mr. Sudarshan Sathe 

Mrs. Ritu and Dr. Satish Mahna   Mrs. Akshada and Mr. Prasad Thakur 

Mrs. Priya and Mr. Deepak Bhat   Mrs. Meenal and Mr. Ashish Sharma 

Ms. Ranjeeta Kini and Mr. Ashvin Kudva  Mrs. Shilna and Mr. Nitin Joshi 

Mr. Abhijeet Runwal    Mrs. Keyuri and Mr. Utkarsha Hazarnis 

Mrs. Neelam and Mr. Atul Shinde  Mrs. April and Mr. Aditya Ghatpande 

Mrs. Apurvaa and Mr. Umesh Chitnis  Mrs. Radhika and Mr. Pranav Deshpande 

Mrs. Vanita and Mr. Paresh Wagh  Mrs. Seema and Mr. Abhijit Kulkarni 

Mrs. Preeti and Mr. Chandan Pathak  Mr. Ashwin Ghatpande 
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साҳहΝ: कणीक, कӚदा ҷचरलेला, Ҵतखट, मीठ, हळद, तेल. 

कृती: ʛथम गॅस सुѸ कѸन Νावर कढई ठेवणे. नंतर कढईत तेल टाकणे. तेल गरम झाЂानंतर 

मोहरҠ, जीरे टाकणे. नंतर कӚदा टाकणे कӚ˥ावर लसूण अʘक पेЩ टाकणे. कӚदा झाЂावर Ҵतखट, 

हळद पेЩ टाकणे Νानंतर गरम पाणी टाकावे, (अधӧ ͯास) पाΓाला उकळҠ आЂावर गॅस कमी 

करणे (Ҹसमवर) करणे. नंतर पाΓात मीठ टाकणे नंतर पाΓात कणीक मावेल तेवढҠ (अधӧ ͯास) 

टाकणे. मोकळҠ होईपयɻत खालीवर करणे (सरा˕ाने लाकडी) गॅस सीमवर ठेवणे. Νावर झाकण 

ठेऊन एक दोन तीन वाफ येऊ देणे. सӚबार असЂास Νावर बारҠक ҷचѸन टाकणे. 

गरम व छान उपमा तयार झाला.  

कणकेचा उपमा      
- सौ. रेखा दीपक चɴरवार     

 

ǑदवाळीÍया अनेक उƣम 
शुभेÍछा 

डॉ. मेधा गोडबोले  
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NEOMM आयोϝजत उ˫ाळी ϟशϘबर    
- अϝभजीत कुलकणǴ  

यंदा मराठҦ मंडळाने 3 ऑगЩ रोजी मुलӚसाठҦ उλाळҠ ҸशҴबर आयोҸजत केले. 32 मुलӚनी यात सहभाग घेतला. या उλाळҠ ҸशҴबरात मुलӚनी 

सोनसाखळҠ, डӘगराला आग लागली पळा पळा, Ҵवषामृत अशा मैदानी खेळӚचा तसेच, संʕा Ҹलबूं पैशा पैशाला, चमचा Ҹलबूं शयɹत, रеी खेच अशा 

पारंपҲरक खेळӚचा आनंद घेतला. गंमत ϯणजे, मुलӚसोबत िकΝेक पालक आҹण मंडळाचे कायɹकतɿ सुˠा Ҵतत͘ाच उΠाहाने य खेळӚमΥे सहभागी 

झाले होते. मुलӚना मराठҦ गोНी ऐकायला ҴमळाЂा. ताΚुरते टॅटू, ҼЩकसɹ, पाΓाचे फुगे वगैरे सोबत ҳदवसभर दंगा मЪी धमाल सुѸ होती. 

मुलӚनी सुखकतӧ दःुखहतӧ या आरतीचा सराव केला आҹण Ҵवशेष ϯणजे आपЂा गणेशोΠवात मुलӚनी आरΝा ϯटЂा सुˠा! 

या उपʌमात सहभागी झालेЂा मुलӚना ʣीधर फडके यӚा हЪे 

ʛमाणपʕ देΓात आले. 

मंडळातील या सदвӚनी ҸशҴबराचे आयोजन केले होते 

आयेशा च͊रवार   Эेहा गोवंडे-दातार 

यश पोतदार  तζयी दीҸʻत 

Ҵवराज मोरणकर   ʛेरणा वमӧ 

मीनल सुवɿ   अҶभजीत कुलकणɼ 

मनीष राय    उΕषɹ हजरनीस 
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िʛय Ҵमʕ मैिʕणӛनो, 

सवӨना सवɹʛथम ҳदवाळҠा हाҳदɹक शुभेͶा, 

या ҳदवाळҠ अंकात मला माΈा बृहζहाराНɺ  मंडळाा ʛवासाब˟ल काही 

सӚगΓाची संधी ҳदЂाब˟ल मी सौ. अपूवӧ ҷचटणीस यӚचे मनःपूवɹक आभार 

मानतो. मी या लेखाा उΗराधӧत बृहζहाराНɺ  मंडळाचे २०२२-२४ मधील 

संकϽ आҹण ΝӚचे यश यााब˟ल माҳहती ҳदलेली आहे ती तुϯी न͊Ҭ 

वाचा. 

मी आपЂा Ӄ͙Џलँड मराठҦ मंडळामΥे १९९४ पासून सिʌय सहभाग घेत 

आहे - дयंसेवक मग, सҴमतीमΥे सभासद, मग  सҷचव, मग  उपाΥʻ, मग 

अΥʻ, मग ҴवЙЪ अशी कामे केली पण कधीही बृहζहाराНɺ  मंडळामΥे 

काही काम करेन असे काही माΈा डो͘ात सुˠा आले नЏते. मुले जशी 

मोठҦ झाली आҹण कॉलेजमΥे गेली आҹण तेЏा माʕ मला ҲरकाϪा वेळात 

काही तरҠ आपЂा समाजासाठҦ काही करावे असे तीʢपणे वाटले. ʛामु͡ाने 

इथे जे उΗर अमेҲरकेत कҴमटी सीҴनयर कϪुҴनटी आहे ΝӚासाठҦ काही 

करावे आҹण असा Ҵवचार करता करता मला बृहζहाराНɺ  मंडळाा उΗररंग 

या उपʌमाची थोडीशी माҳहती Ҵमळाली. या उपʌमात काम करΓासाठҦ 

काय करायला पाҳहजे असे शोधताना मला असे उΗर Ҵमळाले कҬ बृहζहाराНɺ  

मंडळाा सҴमतीमΥे Ҵनवडून येणे आवЗक आहे. ϯणून मी 2019 मΥे 

बृहζहाराНɺ  मंडळाा ҴनवडणुकҬत उभा राҳहलो. उΗररंगमΥे मी काम करेन 

अशा कॅϥेҴनगं मधनं मी जवळजवळ ҴबनҴवरोध Ҵनवडून आलो. मी तेЏा सुˠा 

अΥʻ होईन असा माΈा डो͘ात कधीच Ҵवचार आला नाही. पण काम 

करता करता जसे माझं उΗररंगचे यश वाढत गेलं, माΈाबरोबर २० 

дयंसेवक उभे राҳहले आҹण माΈा खӚ˥ाला खӚदा लावून जेЏा आमचं काम 

सगЉा उΗर अमेҲरकेमΥे पसरलं तेЏा माʕ मला सगЉा लोकӚकडून 

आʎह होउ लागला कҬ "तू अΥʻ हो. अशा ʛकारा कामातून आपЂा उΗर 

अमेҲरकेतील मराठҦ समाजाला खूप फायदा होईल" ϯणून मी २०२२ मΥे 

अΥʻ पदासाठҦ Ҵनवडणूक लढवΓाचे ठरवले. ҴनवडणुकҬा ʛचारासाठҦ 

मी बҏयाच गावӚमΥे दौरा केला - कनेҿ͏कट ηू जसɼ ηूयॉकɹ  डेलावेअर. 

बा϶ीमोर, Ҳरचमंड, रॅल,े शालɿट, नॅशЏील, कोलंबस, Ҹसएटल, ЏॅΧुЏर, 

पोटɹलँड, टँपा, अ◌ॉЩीन , आҹण йुЩन. Νाात माΈा अनेक मंडळӚमΥे 

सҴमती मधЂा सगЉा कायɹकΝӨबरोबर संपकɹ  आला आҹण मी जर Ҵनवडून 

आलो तर माΈामागे बरोबर काम करायला कोण उΠुक आहे याची माҳहती 

होत गेली. माझी बीएमएम २.० Џीजन आҹण आपЂा कϪुҴनटी साठҦ काम 

करΓाची माझी पˠत आҹण योजना सगЉӚना आवडली आҹण मी तीन 

उमेदवारӚा ҴनवडणुकҬमΥे Ҹजकूंन आलो . आपЂासार͡ा लहान 

मंडळातून बृहζहाराНɺ  मंडळाचा अΥʻ Ҵनवडून येणे ही तशी नवलाचीच गोН 

होती.  माझी कायɹपˠती ϯणजे - डेҸलगेशन - आपЂा या дयंसेवकӚा 

संघटनेमΥे सगЉा дयंसेवकӚना खूप काही काम करΓाची इͶा असते, 

कϽना असतात, अशा कϽनӚना अΥʻ ϯणून आपण फ͑ खत पाणी 

घालायचे आҹण ΝӚना जबाबदारҠ देऊन ΝӚना जसे जमेल तशा गतीने जमेल 

तसे काम करΓाची मुभा देणे हा माझा सगЉात मह̏ाचा ѶНीकोन होता. 

माझी कायɹपˠती होती. आҹण Νाा मुळे माΈाबरोबर अनेक дयंसेवक 

उभे राҳहले आҹण आमचे काम जवळ जवळ दोनशे हजार उΗर अमेҲरकेतले 

मराठҧपयɹत पोहोचले. बृहζहाराНɺ  मंडळाचे अҶधवेशन ही तर खूप मोठҦ 

जबाबदारҠ होती पाच ҴमҸलयन डॉलरचे हे अҶधवेशन, ΝाासाठҦ लागणारे 

सगळҠ यंʕणा उभी करणे आҹण हे सगळे дयंसेवकӚचे काम आहे!आपЂा 

कुठЂाही मंडळामΥे जसं дयंसेवकӚकडून काम होतं, तसेच बृहζहाराНɺ  

मंडळाा अҶधवेशनासु҆दा फ͑ дयंसेवकच काम करत असतात. अशा 

ʛचंड ʛमाणात Ҹजथे ६०००-७०००  मराठҦ सभासद येतात ΝӚासाठҦ चार 

ҳदवस सतत काम करायचे ही खूप मोठҦ जबाबदारҠ माΈा Ҵमʕमंडळҡनी,  

माΈा सहकाҏयӚनी खूप उΕृНҲरΝा पार पडली आҹण हे अҶधवेशन खूप 

मो˘ा ʛमाणात यशдी केले. बृहζहाराНɺ  मंडळासाठҦ माΈा खूप खूप 

शुभेͶा आҹण सवӧत मह̏ाचे ϯणजे आपЂा ईशाη ओЏायो मराठҦ 

मंडळा मला काम करΓाचा जो अनुभव Ҵमळाला Νाचा मला पुढे खूप मोठा 

फायदा झाला. कुठले दरवाजे कोणासाठҦ केЏा उघडतील हे आपЂा 

कोणालाच माҳहती नसतं पण माΈा मराठҦ मंडळातЂा कामामुळे 

बृहζहाराНɺ  मंडळाचा दरवाजा माʕ माΈासाठҦ उघडला हे न͊Ҭ. 

ΝाासाठҦ मी ईशाη ओहायो मराठҦ मंडळाचा ऋणी राहेन.  

 धηवाद, जय महाराНɺ , गॉड ϛेस अमेҲरका! 

 

BMM चा Ɂवास       

- संदीप दीϝȉत      
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तीन ऑ͏ोबर २०२४ ला भारत सरकारचे माҳहती व ʛसारण मंʕी अҸЙनी 

वैПव यӚनी मराठҦ भाषेला अҶभजात भाषेचा दजӧ ҳदЂाचं जाहीर केलं. 

मराठҦ बरोबर आसामी,  ʛाकृत, पाली व बंगाली йा चार भाषӚना पण 

अҶभजात भाषेचा दजӧ Ҵमळाला.  

थोड͘ात आता पुЪक “असा मी असामी” असो कҬ आसामी ते आता 

अҶभजात भाषेत असणार. कोटी फालतू असली तरҠ मराठҦत असЂाने ती 

अҶभजात आहे असे वाचणायӨनी मानावे. तसेच “मी चाय िपली” अथवा “मला 

हे पुЪक भेटले” ही अҶभजात भाषेतील वा͘े आहेत याची जाणीव समЪ 

(Ҵवशेषत: पुΓातील) मराठҦ भािषकӚना असणे गरजेचे आहे. याҸशवाय 

“पालӛचे” चुकचुकणे अҶभजात नसून फ͑ “पालीतले” चुकचुकणे अҶभजात 

असेल йाची कृपया नӘद ʹावी. बंगाली िʌकेटʛेमӛना हे जाणून Ҵवशेष आनंद 

होईल कҬ “कोरबो, लोरबो, जीतबो” आҹण “खेला होबे” йा घोषणाही आता 

अҶभजात ठरЂा आहेत. तरҠही आयपीएल चषक माʕ र͑ात “आयला, 

सҷचन” हे अҶभजात मराठҦ घोषवा͘ असलेला संघच Ҹजकंणार आहे हे 

ҴनҸБत.  

सवӧत जुना मराठҦ Ҹशलालेख २२२७ वषӨपूवɼ नाणेघाटात तɾЏाा 

राजकारΓӚनी Ҹलहून ठेवला आहे. तɾЏा राजकारणी आҹण नाणे (िकंवा खोके) 

यӚचा संबंध पुरातन काळापासून आहे हे Ҹस҆द होते. तो Ҹशलालेख खाली 

उ҆Ѷत केला आहे. “उ҆Ѷत” йा शϕाला अҶभजात भाषेत “Ҹलवलाय” असे 

ϯणतात हे महाराНɺ ातील जनतेला ठाऊक असेलच.  

मूळ Ҹशलालेख - महारठҦनो अंगीय कुल वधनस सगरҵगरҠवलयाय पथҴवय 

पथम Ҵवरस वस य महतो मह. 

शासकҬय अथɹ - महारठҦ अंगीय कुलातील ҵगरҠसमुʘवलयӚिकत पृीवरҠल 

वीर महान पुѷष. 

खरा अҶभजात अथɹ - मराठҦ लोकӚनी अंगी जो कूलनेस ҵगरवलाय तो पाहून 

ʛथम Ҵवरस होतो मो˘ामो˘Ӛचा.  

थोड͘ात 

मराठҦ लोकӚवर ʛाचीन काळातील इतर भाषीक आतासारखेच खार खाऊन 

असायचे हे कळते.  

गाथासξशती йा मराठҦतील सवӧत ʛाचीन ʎंथाचा मराठҦला हा अҶभजात 

दजӧ Ҵमळवून देΓास मदत झाली. कमळाचा йा ʎंथात ४९ वेळा उЃेख 

असЂानेच हे श͘ झाले ही केवळ एक अफवा आहे याची जाणकारӚनी नӘद 

ʹावी. तसेच गाथासξशती हा ʛेमकҴवतӚचा संʎह आहे. йावѸन हे कळते 

कҬ पҳहЂा शतकात का होईना पण मराठҦ माणूस ʛेमाने बोलू शकत असे. या 

ʎंथातील बहुतӚशी कҴवता йा अҴववाҳहत तѷणӛा ѶНीकोनातून आҹण 

िʛयकराला भेटΓासंबंधी ҸलҳहЂा आहेत. तɾЏा पҳहЂा शतकात 

संЦृतीरʻक राजकҬय पʻ आҹण खाकҬ वदɼतले अमҲरश पुरҠ नसЂाने ʛेमी 

युगुले Ҵनःशंक भेटू शकत असत असेही कळते. संЦृती पुѷष”ʛधान” असली 

तरҠ ʛाचीन मराठҦ साҳहΝाची “सʟाʼी” ̈́ीच होती हेही Ҹस҆द होते. йा 

ʎंथाा ҴनҴमɹतीतही सҷचन िपळगावकरӚचा हात होता असे खाʕीलायक 

सूʕӚकडून (ϯणजे дतः िपळगावकरच. सॉरҠ, सҷचनजी) समजते.  

अҶभजात भाषेचा दजӧ एकाहून अҶधक भाषӚना ҴमळाЂामुळे माʕ थोडा 

गӘधळही उडाला आहे. उदाहरणाथɹ, खा˥संЦृतीच ʹा. ҳहदंी अҶभजात भाषा 

नसЂाने “गोलगπा” अҶभजात नाही पण मराठҦतील “पाणीपुरҠ”जाЪी 

अҶभजात कҬ बंगालीतील “पुचका”? “ʣीखंड” जाЪ अҶभजात कҬ “सӘदेश” 

आҹण हे दोλी पदाथɹ चापЂावर “आयला, काय मЪ आहे” ϯणणे अҶधक 

अҶभजात कҬ “फाटाफाटी”? िकंवा चव आवडली नाही तर “फालतू आहे” 

ϯणणे अҶधक अҶभजात कҬ “छोतोरमाथा”? या सवɹ मह̏पूणɹ शंकӚवर ४०० 

हून अҶधक Ҵव˥ापीठे आता संशोधन करणार आहेत.  

एकूणच काय तर हा दजӧ घोिषत करायची वेळ पाहता, जातҴनहाय राजकारण 

करणाҏयӚना, अҶभजातҴनहाय “राज”कारण करणायӨनी धोबीपछाड देΓाचा 

ʛयΙ केला आहे ही नाणेघाटातील Ҹशलालेखासारखी काЉा दगडावरची रेघ. 

 

अϟभजात मराठी भाषेचा 
गाळीव इϘतहास 

- जय मसुरेकर   
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ल± ल± िदÓयांनी उजळून िनघो ही िनशा 

घेउनी येवो नवी उमेद नवी आशा 

सोबत आम¸या ल± ल± शुभे¸छा 

शुभ दीपावली 

सौ. जय®ी आिण डॉ. मोहन दुव¥   

 

िदवाळी¸या अनेक उ°म शुभे¸छा  

सौ. िÖमता आिण ®ी. िनतीन सामंत  
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Ҹशकागोचा उदय 

१ӎ३४ पासून सुѷ झालेЂा ओरॅगॉन टɺ ेल पूवɼच ҴमҸशगन सरोवराजवळा 

ʛदेशाचं सवɿʻण होऊन Ҵतथे ϯणजे Ҹशकागोमधे १ӎ३० पासूनच लोक 

Ыाҵयक Џायला सुѷवात झाली होती. १ӎ३३ मधे केवळ ३Ӎ० लोकसं͡ेचं 

Ҹशकागो एक टाऊन ϯणून घोिषत झालं. Ҹशकागोची अҶधकृतरҠतीने नगर 

ϯणून Ыापना झाली १ӎ३७ मधे. ΝावेळҠ Ҹशकागोची लोकसं͡ा वाढून 

झाली होती ४००० ा आसपास. यापुढे माʕ ҴवҴवध कारणӚनी Ҹशकागोची 

वाढ इतर पҸБमेकडा ҴवभागӚा मानाने खूप अҶधक आҹण भराभर झाली. 

 

Ҹशकागोचं भौगोҸलक मह̏ 

ҴमҸशगन या द ʎेट लेकस् पैकҬ एका सरोवराकाठҦ वसलेलं असЂामुळे 

Ҹशकागो हे ʎेट लेकस् आҹण महानदी ҴमҸसҸसपी यӚना जोडणारं मह̏ाचं कɾ ʘ 

ठरलं. पҸБमेकडा ʛदेशातून येणारҠ माल वाहतूक ʎेट लेकस् मधून 

आЂावर पूवɿकडील ʛदेशात जाऊ शकली. तसेच १ӎ४०-१ӎӍ० दरϪान 

ҴनҴमɹलेЂा इҸलनॉय-ҴमҸशगन कालЌामुळे ʎेटलेकस् ҴमҸसҸसपी नदीला 

जोडली गेली आҹण ҴमҸसҸसपी नदीतून दҸʻणेला लुईҺझआना आҹण 

मेӃ͜कन् गϾमधून माल वाहतुक करणारҠ जहाजे अη देशӚमधे देशӚपयɻत 

पोहोचू लागली. याҸशवाय पूवɹ-पҸБमेला जोडणाҏया रेलवे मागӧची जशीजशी 

ʛगती होत गेली Νाने वाहतूक अҶधक सुरळҠत आҹण गҴतमान होऊ लागली. 

Νामुळे तर Ҹशकागो हे पूवɹ आҹण पҸБम तसेच उΗर आҹण दҸʻणेला जोडणारे 

वाहतूक आҹण Ќापाराचे ʛमुख कɾ ʘ बनले. 

 

Ҹशकागोची वाढ 

वरҠल सगЉाचा पҲरणाम ϯणजे वेगवेगळे उ˥ोग आҹण आणखी लोकसं͡ा 

Ҹशकागोकडे आकिषɹत झाली. १ӎ३७ मधे ४००० ा आसपास असलेЂा 

Ҹशकागोची लोकसं͡ा १ӎӍ० मधे ३०,००० तर १ӎ७० मधे तीन लाखाा 

वर गेली. यावѸन Ҹशकागोची वाढ िकती वेगाने झाली याची कϽना येते. या 

वाढҠचं कारण ϯणजे उ˥ोगӚमुळे Ҵनमӧण झालेЂा नोकҏया आҹण चӚगЂा 

राहणीमानाची श͘ता. हे आकषɹण केवळ भोवतालाच िकंवा 

अमेҲरकेतЂाच दरूा खेडेगӚवӚतून Ҹशकागोकडे आलेला लोकӚना होतं असं 

नाही तर परदेशातून आलेЂा ЫलӚतҲरतӚनाही होतं.  

 

Ҹशकागोचे ʛमुख उ˥ोग 

Ҹशकागोा या ʘतुवेगाने होणाҏया वाढҠला कारण असणारे उ˥ोग तरҠ कुठले 

होते? 

औ˥ोҵगकरणामधे Ҹशकागोचा तΕालीन इतर ʛदेशӚमधे बराच वरचा ʌमӚक 

होता याचं ʛमुख कारण ϯणजे Ҹशकागो बंदराशी संबंҶधत अनेक उ˥ोग, 

इमारती लाकूड तसेच पोलाद ҴनҴमɹतीचे उ˥ोग आҹण Νाच बरोबर इतर 

ҴवҴवध वЪू बनҴवΓाचे उ˥ोग Ќवसाय. जसजसे हे उ˥ोग-धंदे वाढत गेले 

तसतसं Ҹशकागो हे मηुफॅ͌Ҳरंगचं मोठं कɾ ʘ बनलं. याҸशवाय Ҹशकागो, 

दळणवळणाा आधी उЃेҺखलेЂा सोɴमुळे, मΥ-पҸБम आҹण पҸБमेा 

जणुकाही भЂामो˘ा धाηकोठारातील धाη पूवɹ आҹण दҸʻणेला 

पुरवΓाा Ќापाराचं मΥवतɼ कɾ ʘही बनलं.  

 

उ˥ोगӚमुळे झपा˕ानं झालेЂा वाढҠचे पҲरणाम इतके ҴवҴवध ʛकारचे उ˥ोग 

आҹण ΝӚा वेगाने झालेЂा वाढҠमुळे Ҹशकागो ҴनҸБतच एक ʛमुख ЌापारҠ 

कɾ ʘ बनलं. जसजशी Ҹशकागोची औ˥ोҵगक के̟ ϯणून वाढ झाली तसतशी 

Ҵतथली लोकसं͡ाही Νाच ʛमाणात, िकंबहुना अҶधक वेगाने वाढत गेली. या 

उ˥ोगӚचे कारखाने, ΝӚना संलͪ असलेले लघु उ˥ोग, ΝӚना लागणारा क͵ा 

माल अथवा यंʕӚचे लहान भाग ҴनҴमɹणारे तसेच ते पुरवणारे संलͪ उ˥ोग 

Ќवसाय आҹण या सवӧ बरोबरच ʛचंड ʛमाणात तशीच वाढलेली लोकसं͡ा 

यӚमुळे Ҹशकागोचं जे बलЫान - उ˥ोग-Ќवसाय आҹण दळणवळण अन् 

मालवाहतूकҬचं कɾ ʘ - होतं तेच आता जणुकाही Ҹशकागोचं ममɹЫान ठरलं. 

 

द ʎेटलेकस् पैकҬ एक असलेЂा ҴमҸशगन सरोवराा काठҦ वसलेलं 

Ҹशकागो अगदी सपाट समतल भूपृОावर वसलं होतं. सहʥो वषӨपूवɼ झालेЂा 

ʛचंड ҳहमखंडӚा (सुमारे मैलभर उंचीचे बफӧचे थर) घसѷणुकҬमुळे ΝӚ 

खालची जҴमन ओरखडЂासारखी घासली जाऊन Ҵतथे जे खोलगट भाग 

तयार झाले ΝӚचीच कालӚतराने ते महाʛचंड ҳहमखंड ҴवतळЂावर ʎेटलेकस् 

बनली. जेЏा यӚचे पाणी ҴमҸसҸसपी नदीतून हळूहळू वाहून गेले तेЏा वाहून 

जाताना ҷचकणमातीचा थर ΝӚनी मागे सोडला आҹण पҲरणामी Ҹशकागो 

आҹण भोवताल सपाट तसेच ҷचकणमाती असलेला बनला. एकूण 

दळणवळण आҹण उभारणीसाठҦ हीसुˠा चӚगली गोН होती. आपЂाला 

дाभाҴवकपणे असं वाटेल कҬ घरं िकंवा एकूणच नगर उभारणीसाठҦ सपाट 

जҴमन असणं बӚधकामाा ѶНीने खूप सोईЦर असेल. हे खरंच आहे.  

पण सपाट जҴमनीवर वसलेलं असЂामुळे पाणी वाहून जाΓासाठҦ जसा 

उतार पाҳहजे तसा सरोवराकडे जाणारा उतार या Ҹशकागो शहराला  

भगीरथ ɁयȞ  
- Ɉीकातं Ϟलमये    
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नЏता. Νात भर ϯणून कҬ काय, ΄ा भूभागावर Ҹशकागो वसलं होतं ती 

जҴमन सӀͶʘ मातीने बनलेली नЏती तर घ˓ मुѷमाने आҹण ҷचकणमातीा 

Ҵमʣणाने तयार झालेली होती. याचा आधी लʻात न आलेला पҲरणाम ϯणजे 

सӚडपाणी लोकवЪीपासून दरू नेΓामधे समвा उˣवू लागЂा. सुѷवातीला 

जेЏा नगर लहान होतं, उ˥ोग-धंदेही फार वाढलेले नЏते तेЏा याचा ʕास 

जाणवला नाही. पण Ҵवशेषत: Ҹशकागोची जेЏा झपा˕ाने वाढ होऊ लागली 

तशी ही समвा मोठ Ѹप घेऊ लागली. एकेकाळҠ उ˥ोगӚचा आҹण 

कामगारӚचा जणुकाही дगɹच असलेलेलं Ҹशकागो आता वЪी करΓास 

योͮ राҳहलं नЏतं, िकंबहुना Νाचं ѸपӚतर हळूहळू नरकдѸप झालं होतं.  

एकोҹणसाЌा शतकाा मΥास नागरҠ सӚडपाणी वाहून ηायची जी काही 

ЌवЫा असे ती नैसҵगɹक गुѷ̏ाकषɹणावर आधारलेली असे. Ҹशकागो अशा 

ҳठकाणी आҹण अशा भूमीवर वसलेलं होतं Ҹजथे उताराҴवना ही ЌवЫा 

आपोआप होणं श͘च नЏतं. सӚडपाणीच काय, वसंत ऋतूत वा उλाЉात 

जर पावसाची जोरदार सर आली तर काही ҴमҴनटӚतच Ҹशकागोा जҴमनीा 

मातीचा ҷचखल तयार होऊन Νा भागाचं ѸपӚतर एखा˥ा दलदलीा 

भूभागामधे होत असे. ҴवҸलअम बटलर ओडेन, जे नंतर Ҹशकागोचे ʛथम 

महापौर झाले, ΝӚनी अनुभवЂा ʛमाणे भर पावसातून जाताना अनेकदा 

गुढगाभर ҷचखलातून जावं लागे. १ӎ४०ा दशकात ҷचखलावर लाकडी 

ओडंके आҹण फЉा टाकून रЪे बनवले जात. अधूनमधून एखादा ओडंका 

िकंवा फळҠ सरकली वा खचली तर Νामुळे पडलेЂा भेगӚतून ҳहरवा-काळा 

ʘव भसकन बाहेर पडत असे. अशा पҲरҿЫतीत सӚडपाΓात साचलेला कचरा 

дͶ करΓाची एकच ЌवЫा होती, ती ϯणजे गӚवात इतЪत: भटकणारҠ 

डुकरं.  

 

 कुठЂाही मो˘ा शहराा ʛमुख ЌवЫा कोलमडΓाची ҴनरҴनराळҠ 

कारणं असतात. परंतु लोकसं͡ा वाढҠने या सवɹच ЌवЫӚवर अҶधकच ताण 

पडतो. Νातही Ҹशकागोची लोकसं͡ा ΄ा ʛमाणात अन् ΄ा झपा˕ाने 

वाढली Νाने वेगЉाच समвा Ҵनमӧण झाЂा. इत͘ा मो˘ा लोकसं͡ेने 

उΠजɹन केलेЂा नकोशा पदाथӨची ҴवЇेवाट लावणं महाकठҦण काम होऊन 

बसतं. Ҹशकागोा र̓Ӛवर मुळातच घोडे, डुकरे, गायी/बैल, कӘब˛ा या 

ʛाΓӚनी ҴवसҸजɹत केलेЂा नकोशा गोНी होΝाच. Ҹशवाय यातले काही 

Ҹशकागोा Щॉकयाडɹбधे असलेЂा कΗलखाηात मारले गेЂावर ΝӚचे 

र͑ आҹण टाकून ҳदलेला ’Ҵनѷपयोगी’ भाग असायचे. यात भर पडली होती ती 

या ʛचंड लोकसं͡ेा उΠजɹनाची. एका उ˥ोगपतीने ϯटЂाʛमाणे 

Ҹशकागोतली नदीचे पाणी ҴनҸБतपणे लालसर ҳदसत असे. या सगЉाची 

दगुɻधी तर असй होतीच पण मुळात Ҵनचरा नसЂाने याची भेसळ तΕालीन 

िपΓाा पाΓात झाली. याचे घातक पҲरणाम ҳदसून आले ते Ҹशकागोत 

वारंवार उˣҴवणाҏया संसगɹजη साथीा रोगӚमधून.   

 

वारंवार होणाҏया साथӛच मूळ आҹण १ӎӍ४ची कॉलराची साथ 

Νा काळात Ҹशकागोमधे हगवण आҹण कॉलरासार͡ा साथीचे रोग पुλापुλा 

होत असत. १ӎӍ४मधे जी कॉलराची भयंकर साथ आली तेЏा एका ҳदवसात 

६० लोक मृΝुमुखी पडले. याने हादरलेली जनता Νावेळा ʛशासनाҴवѷˠ 

Ҵनदशɹनास र̓Ӛवर उतरली. Νावेळा नागरҠ ЌवЫापनाने याचे मूळ 

शोधून काढले. Νा काळҠ जंतु-Ҵवषाणंू ब˟ल शा̈́ िकती ʛगत होते याची 

कϽना नाही पण नगराҶधकाҏयӚनी काढलेला या साथीा रोगӚचं मूळ 

सӚडपाΓाचा Ҵनचरा आҹण ҴवЇेवाट होत नसΓात आहे हा ҴनМषɹ माʕ 

अगदी बरोबर होता. जनʻोभाने जागं झाЂावर ϯणा अथवा उशीरा का 

होईना पण योͮ ѷळावर आЂामुळे ϯणा Ҹशकागोसमोर आलेЂा या जहाल 

समвेवर तोडगा ϯणून Νावेळा नगर ʛशासनाा कणɹधारӚनी जो Ҵनणɹय 

घेतला तो अभूतपूवɹ आҹण अकϽनीय होता.  

अҴवЙसनीय ʛकϽ 

या समвेचं उΗर ϯणून नगराҶधकाҏयӚनी जो Ҵनणɹय घेतला Νाला खरोखरच 

तोड नाही. सӚडपाΓाची ҴवЇेवाट लावायची तर ते गӚवापासून दरू ηायला 

गटार/नाЂातून जायला हवं. हेही नीट Џायला अडचण अशी होती कҬ 

Ҹशकागो सपाट जҴमनीवर, ΄ाला उतार नाही अशा भूभागावर वसलं होतं. ही 

सӚडपाणी वाहून नेΓाची यंʕणा ( Sewer System) शहरातЂा 

र̓ाखालून उभी करायला हवी. ΝासाठҦ र̓ाखालून नळ/पाईप घालता 

येतील इतकҬ जागा हवी. ϯणजे रЪे थोडे वर उचलायला हवे. हा अचाट 

Ҵनणɹय घेतЂावर ΝासाठҦ काय करायला हवं याचा Ҵवचार कѸन सवɹʛथम हे 

काम करΓाची कुवत असलेला अҶभयंΝाचा शोध घेΓास सुѷवात झाली - 

ϯणजे जाҳहरात, ҴनҴवदा इΝादी ʛकाҸशत केЂा गेЂा.  

लवकरच, काही मҳहηӚमधे असा एक अҶभयंता सापडला ΄ाला अशा 

дѸपाा कामाचा, ʛकϽӚचा अनुभव होता. एҸलस चेसबरो,  
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बोЩना वॉटर वकɹ स् चा मु͡ अҶभयंता.  

 

Ҹशकागोचं अʻरश: उˠरण 

नुसते रЪे उचलून भागणार नाही, Νा र̓Ӛवर असलेली लहानमोठҦ घरसुˠा 

तेवढҠच उंच उचलायला हवी! यासाठҦ एҸलसना मदतीला आला तѸण 

अҶभयंता जॉजɹ पुलमन. йानीच नंतर रेलवेचे डबे, बोगीज बनवΓाचा अҴतशय 

यशдी आҹण भरपूर नώाचा उ˥ोग उभारला. एҸलस चेसबरो यӚचे वडील 

रेलवे मधे होते. एҸलसही पूवɼ रेलवेमधे कामाला होता. तेЏा Νाने रेलवेचे Ѹळ 

उचलΓासाठҦ मळसूʕӚचा ( Jackscrew ) वापर करताना पाҳहले होते. Νा 

तंʕाचा उपयोग Ҹशकागोची घरे उचलΓासाठҦ करता येईल हे Νाा लʻात 

आले आҹण मग एका, साҏया जगात ʛथमच घडलेЂा ʛकϽाला सुѷवात 

झाली.  

 

ʛकϽाची Ќाξी, तंʕʼान आҹण मनुУबळ 

मळसूʕे वापѸन कामगारӚा एका चमूने घर वर उचलायचे. दसुҏया चमूने 

Νाखाली जҴमनीत भोके कѸन Νा उचलЂा जाणाҏया घराला आधारासाठҦ 

लाकडी ओडंके लावायचे, मग घर हवे तेवढे आणखी वर उचलायचे. Ҵतसҏया 

संचाने लगेच Νाखाली सӚडपाणासाठҦ नळ/पाईप टाकायचे. हे सगळे पाईप 

उचललेЂा र̓Ӛखाली घातलेЂा मो˘ा पाईपӚना जोडायचे असं अҴतशय 

Ҵनयोजनबˠ काम केलं गेलं. यासाठҦ मो˘ा ʛमाणात मनुУबळ लागणार 

होतं. उदाहरणाथɹ, मळसूʕӚनी घर िकंवा अη इमारत एकाच वेळҠ एकसारखी 

उचालली जावी ϯणून जवळपास ६००० कामगार कामाला लावले होते. 

एव˝ा मो˘ा ʛकϽाचं संयोजन आҹण समθय करणं ही एक कसरतच 

होती पण ती उΗम रҠतीने पार पडली असावी. कारण पुढेपुढे या कामात सगळे 

इतके वाकबगार झाले कҬ अधӧ Ҹसटीϛॉकभर घरे एकाच वेळҠ सहजतेने 

उचलायला सुѷवात झाली!     

 

ही गोН इतकҬ अҳ˦तीय होती कҬ बाहेѸन ϯणजे इतर ʛदेशӚतून इतकेच नЏे 

तर युरोपातूनही लोक ʛवास कѸन मु˟ाम हा उ˥ोग बघΓासाठҦ येत असत. 

कारण ही घरं आҹण इमारती नुसती उचलΓात येत नЏती तर काही वेळा 

दसुरҠकडे हलवलीही जात असत. Νासुमारास Ҹशकागोत आलेЂा अशाच 

एका ʛवाशाने पाठवलेЂा एका पʕात Ҹलҳहलं होतं कҬ असा एखादाच ҳदवस 

जात असेल जेЏा र̓ावѸन जाताना आϯाला थӚबावं लागलं नाही. थӚबायचं 

तेही कशासाठҦ? तर एखादं घर रЪा ओलӚडत असे ϯणून! हे इमारती 

उचलΓाचं काम खरोखरच अҴतशय ЌवҿЫतपणे, सुरळҠत आҹण सहजतेने 

होत असे. एक नӘद अशी आहे कҬ Ҹशकागोतलं Νा काळचं ʛमुख ७Ӎ० टन 

वजनाचं हॉटेल (ҴवटӚचं बӚधकाम असलेलं Ҵʝͦ हाऊस) जेЏा असंच 

उचलΓात आलं तेЏा Νा हॉटेलमधे सवɹ Ќवहार नेहेमीसारखे सुѸ होते. 

लोकӚची हॉटेला आत-बाहेर नेहेमीसारखी वदɹळ चालू होती. इतकच नЏे 

तर आणखी एका नӘदीत असा उЃेख आहे कҬ हे हॉटेल उचलΓाचं काम 

इतकं ЌवҿЫत िकंवा काळजीपूवɹक झालं कҬ एकाही दार अथवा ҺखडकҬचं 

एकही कӚचेचं तावदान फुटलं नाही! 

 

Ҹशकागो पुनБ ʛगतीपथावर 

अशा रҠतीने अ͝ं Ҹशकागो नगर उचलून Νाखालून सӚडपाΓाची ʛणाली 

पूणɹ करायला दहा वषɹ लागली. पण एकदा हा ʛकϽ पूणɹΟाला गेЂानंतर 

Ҹशकागोचा जणुकाही कायापालट झाला आҹण Ҹशकागोचे उ˥ोग-धंदे, 

दळणवळण, बाजारपेठ या सगЉाला पुλा उभारҠ आली. इतकच नाही तर हा 

ʛकϽ यशдी झाЂामुळे लंडन, पॅҲरस तसेच ηूयॉकɹ ची सबवे ʛकϽ हाती 

घेऊन पूणɹ करΓात आले. Ҹशकागोा या ʛकϽाचा एक नकोसा पҲरणाम 

ϯणून एक ҴनराळҠच समвा Ҵनमӧण झाली. पण Νाब˟ल पुλा केЏा तरҠ.  

 

भगीरथ ʛयΙ 

एखादा ʛЕ अथवा अडचण, समвा समोर आली तर मुळात ती समвा आहे 

हे ओळखून माη करणं. Νाचा अϟास कѸन ती समвा Ҵनमӧण होΓाचं 

मूळ कारण शोधून काढणं, Νावर उपाय काय तो शोधून काढून एकदा तो 

Ҵनवडला गेला कҬ जे काही लागेल ते कѸन ती समвा दरू करणं आҹण 

सवӨचं जीवन अҶधक चӚगलं कसं होईल हे पाहणं. हा द अमेҲरकन वे. Νाचं हे 

अҴतशय उΗम उदाहरण आहे. आपЂाला सामाηपणे ऑ͏ोबर १ӎ७१ मधे 

झालेЂा द ʎेट Ҹशकागो फायर ब˟ल माҳहती असते परंतु मुळात एखा˥ा 

संपूणɹ नगराचं उˠरण करΓाची कϽना करणं, ते आपण कѸ शकू हा 

आΜҴवЙास असणं आҹण ʛयΙपूवɹक तसं घडवणं. याचं उदाहरण घालून 

देणारं हे Ҹशकागोचं उˠरण आपЂाला कदाҷचत माҳहती नसतं. Νाची 

माҳहती Џावी ϯणून हा लेख ʛपंच.  

 

गंगावतरणाची कथा आपЂा पुरणӚत आहे. ΝासाठҦ भगीरथाने जे पराकाОेचे 

ʛयΙ केले Νाने आपЂा भाषेत "भगीरथ ʛयΙ" अशी उपमा िकंवा Ҵवशेषण 

ʛचҸलत झालं. सगरपुʕӚा उˠारा ҴनҴमΗ राजा भगीरथाने дगɼय गंगा 

पृीवर आणून सवɹ समाजाचं ҳहत साधलं. Νाचʛमाणे सवɹ समाजाा 

आरोͮासाठҦ घातक अशी गटारगंगा लोकवЪीपासून दरू नेΓाचं 

महाकठҦण, चमΕारच ϯणावा असं, हे Ҹशकागोा उˠरणाचं जे अचाट 

काम केलं गेलं Νाला भगीरथ ʛयΙच ϯटलं पाҳहजे. 

 शुभ दीपावली! 
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साҳहΝ: बेसन, तेल, कӚदा, टमाट असЂास टमाट िकंवा पालक,Ҵतखट,हळद,मीठ 

कृती: ʛथम गॅस सुѸ कѸन Νावर कढई ठेवणे, ΝामΥे तेल टाकणे, तेल गरम झाЂावर मोहरҠ, Ҹजरे टाकणे. कӚदा कापलेला टाकणे. कӚदा थोडा 

लाल झाЂावर टमाट िकंवा पालक टाकणे, खालीवर करणे,नंतर Νावर Ҵतखट, हळद, मीठ टाकणे, खालीवर करणे, नंतर Νावर जेवढे बेसन बसेल 

तेवढे टाकणे, खालीवर करणे, Νावर झाकण ठेवणे दोन, तीन वाफ येऊ देणे, गॅस बंद करणे,Νावर सӚबार टाकणे, नंतर सवɹ करणे. 

झुणका तयार 

बेसन झुणका   
- रीतू चɴरवार     

ҷचʕकार: आरव च͊रवार  ҷचʕकार: आईɲा च͊रवार  
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ऐका हो ऐका, नीट कान देऊन ऐका! 

येΝा वषɼ, २०२Ӎ मधे होणाҏया ҴमʕमेळाЌाचे यजमानपदचा मान Ӄ͙Џलंड 

ओहायोा ईशाη ओहायो मराठҦ मंडळास Ҵमळाला आहे. Ӄ͙Џलंडा 

मराठҦ मंडळाचे समЪ सभासद आҹण मराठҦ ʛेमी हा कायɹʌम घडҴवΓास 

उΠाहाने तयर आहेत. सवɹजण २०२Ӎा या मेळाЌाची उΠुकतेने ʛҴतʻा 

करҠत आहेत. या आगामी मेळाЌातील कायɹʌमाचे तपशील, आयोजन आҹण 

ЌवЫापन करΓासाठҦ एक मागɹदशɹक सҴमती तयार झालेली असून йा 

सҴमतीा संकϽनेʛमाणे या मेळाЌासाठҦ आवЗक अशा ҴवषयӚसाठҦ, 

ϯणजे सभागृह-Ыळ, дागत, Ҵनवास, भोजन, सӚЦृҴतक कायɹʌम, 

दळणवळण, सूचना इΝादी ҴवषयӚसाठҦ उपसҴमती ठरҴवЂा आहेत. Νामधे 

काम करΓासाठҦ सҴमती सभासद आҹण дयंसेवकӚची Ҵनवड करΓास 

लवकरच सुѷवात होईल. 

उΗर अमेҲरकेमधे Ыापन झालेЂा सुѷवातीा काही मराठҦ मंडळӚपैकҬ एक 

ईशाη ओहायो मराठҦ मंडळ आहे. मंडळाची Ыापना १९७Ӎ मधे झाली. 

२०२Ӎ मधेच Ӄ͙Џलंडा या मंडळाला Ӎ० वषɿ पूणɹ होतील. Νा ʛीतΡɹ वर 

उЃेҺखलेЂा मेळाЌा बरोबरच मंडळाचे सुवणɹमहोΠवी वषɹही साजरे केले 

जाणार आहे. जेЏा मंडळाची Ыापना झाली तेЏा हाताा बोटӚवर मोजता 

येतील इतकҬच मराठҦ कुटंुब Ӄ͙Џलंडमधे होती. Νावेळचे कायɹʌमही 

सभासदӚा घरҠ बेसमɾटमधे होत असत. इतके लहान मंडळ वाढत जाऊन 

आता Νाचे खूप मोठे дѸप झाले आहे. 

अशी केवळ सं͡ावाढच नाही तर एखादी ना-नफा त̏ावर असणारҠ 

सामाҸजक संЫा सलग गेली Ӎ० वषɿ चालू ठेवणे ही साधी गोН नाही, सोपी 

तर नाहीच. असे दोन मह̏ाचे ʛसंग येΝा वषɼ एकʕ येत आहेत. Νामुळे 

ΝӚचे कायɹʌमही Ҵमʕमेळावा आҹण सुवणɹमहोΠवाला शोभतील अशा मो˘ा 

ʛमाणात करΓाचा Ӄ͙ЏलंडकरӚचा मानस आहे. या हेतुनेच वर 

सӚҵगतЂाʛमाणे मागɹदशɹक सҴमती आҹण उपसҴमतӛची आखणी केली आहे. 

या कायɹʌमासाठҦ बृ.म.मंडळाा सवӨना आगाऊ Ҵनमंʕण आहे. Ҵवशेषत: 

आमची शेजारҠ मंडळे, कोलंबस, ҸसनҸसβाटी, िपट्सबगɹ, डेटɺ ॉइट, टोҸलडो या 

मराठҦ मंडळӚना नुसΝा उपҿЫतीचे नाही तर सहभागाचेही आमंʕण आहे. 

येΝा २०२Ӎा जूनमधे उλाЉाची सुѷवात होΓा आधी हा 

Ҵमʕमेळावा+सुवणɹमहोΠवाचा असा एकʕ कायɹʌम असेल. २१ जूनचा 

वैҸЙक योगҳदन लʻात घेऊन जून १४-१Ӎ िकंवा जून २ӎ-२९ या तारखा 

Ҵवचारात घेतЂा आहेत. लवकरच यातील एक तारखेची Ҵनवड होईल आҹण 

ती सवӨना कळҴवΓात येईल. तेЏा वृΗातЂा पुढा दवंडीकडे लʻ ठेवा 

आҹण एकदा तारҠख प͊Ҭ झाली कҬ Ӄ͙Џलंडला या बहारदार 

कायɹʌमासाठҦ येΓाचे न͊Ҭ करा. 

ईशा˨ ओहायो मराठी 
मंडळ सुवणǯमहोˌव 
आϟण Ϟमȼमेळावा 

- Ɉीकातं Ϟलमये        
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महाराϙφयन मसालेभात  
- राϚधका पाडें       

साҳहΝ : साधा तӚदळू, बटाटे िकंवा तӘडले िकंवा फुलकोबी, धने, Ҹजरे, िकसलेलं सुक खोबरं, तेज पान, बडी, छोटी इलायची, कलमीचा तुकडा 

छोटा,दही, साजूक तूप, तेल,कोҶथबंीर ई. 

 कृती : ʛथम तӚदळू धुवून रोलीत ठेवावे. नंतर बटाटे /फुलकोबी / дͶ कѸन मोठे तुकडे करावे पाणी Ҵनथळल कҬ Νाला मीठ दही व वाटलेली 

Ҵमरची लावून अधӧ तास बाजूला ठेवावे. 

कढई गॅसवर ठेवावी तेल टाकावे आҹण फुलकोबी िकंवा बटाटे तळून ʹावे. बाजूला ठेवावे. 

धने, Ҹजरे, खोबरं थोडी ҳहरवी Ҵमरची वाटून ʹावी. 

कढईत तेल टाकावे तेल गरम झाले कҬ तेज पान, बडी छोटी Ҵवलायची, आवडत असЂास Ҵमरे टाकावे नंतर फुल कोबी िकंवा बटाटे टाकून परतयच, 

Νावर वाटलेला मसाला टाकायचा पुλा परतायच. नंतर तӚदळू टाकून अरत परत करायचं चवीनुसार मीठ घालायचं दही टाकायचं पुλा चӚगल 

परतयच आҹण गरम पाणी टाकून Ҹशजायला ठेवावं. Ҹशजत आЂावर साजूक तूप सोडायचं. चӚगली वाफ येऊ ˥ायची भात Ҹशजला कҬ वाढतӚना 

Νावर िकसलेलं खोबरं व कोҶथबंीर टाकावी, सोबत ताक कराव. 
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“йा जζावर, йा जगΓावर”.... गाΓाचे дर कानावर पडɳे, आҹण मी 

वेगЉाच जगात जाऊन पोहोचɳे.. एकदम माΈा बाɳपणात, आमा ओटी-

पडҴवतЂा झोपाЉावर आҹण ते सुˠा च͊ माΈा आजी जवळ! 

वाЪҴवक, मी घर आҹण आजी йӚचा वेगवेगळा Ҵवचारच कѸ ɲकत नाही.... 

आमचा “Ҷɳमये वाडा” ϯणजे अगदी िटिपकɳ कӘकणातɳे घर. ओटी, पडवी, 

माजघर, дयंपाकघर, सोपा, λाणीघर आҹण पुढҠɳ, मागीɳ आҹण 

आजूबाजूची आंगणं... पुढा पडҴवतɳा झोपाळा हे माʕ Юेɲɳ अॅटɺђॅन. 

आईा मӚडीवर डोकं ठेऊन ɳोळत पडΓापासून ते дतःा मुɳाɳा राʕी 

बेराʕी मӚडीवर झोपवΓा पयɹήा ʛवासात Νा झोपाळयाने, कधीही न 

पडता, साथ ҳदɳҠ. ओटीवरचे Ҷभतंीतɳे नʻीदार कोनाडे (देवЉा), ΝӚा 

आजूबाजूची Ҷभतंीवरची नʻी, सागवानी बाकडं, आजोबӚपासूनचं औषधӚचं 

कपाट, या सवӨची तेЏा अҸजबात िकंमत नसɳҠ, तरҠ आता माʕ खूप आठवण 

येते. 

 

ओटीवѸन माजघरात ʛवेɲ केɳा, कҬ जुηा घराचा नैसҵगɹक गारवा 

जाणवायचा. डाЌा बाजूा कोपҏयात देवघर, Νातɳा ҳदवा, उदबΗीचा 

सुगंध, आजही जाणवतं. देवघर ϯटɳं कҬ आजीा भुपाЉा, Ҵतचे Иोक 

आठवतात. िकतीतरҠ पाठӚतर! रोज सकाळҠ पाच वाजЂा पासून Ҵतची 

काकड आरती सुѸ Џायची आҹण Νा ʛसβ वातावरणात आमची सकाळ! 

“उठा उठा हो सकळजन” ही ती देवाɳा ϯणायची कҬ आϯाɳा, हे मɳा 

आजही गूढ आहे... आजी फारɲी ɲाळेत जाऊन ҸɲकɳҠ नЏती, पण 

Ҹɲʻणाचं ʛचंड महΟ! ϯणून Νा काळात ती дतः मराठҦ वाचायɳा, आҹण 

Ҷɳहायɳा ҸɲकɳҠ. दासबोध, मनाचे Иोक तर अΝंत िʛय, ती वेळोवेळҠ 

आϯाɳा ϯणून दाखवायची, समजावून ˥ायची. भा. रा. तӚϚӚची “जन पळभर 

ϯणतीɳ हाय हाय” ही तर Ҵतची अҴतɲय आवडती कҴवता! 

देवघराा थोडं पुढे, गणपतीचं फडताळ. गणपतीची सजावट नसायची, फ͑ 

Νा फडताळा भोवती ɳावायचा गणपतीचा ɳाकडी  मखर होता. दर वषɼ 

तो यूҴनट टेЩ संपЂावर रंगी बेरंगी कागद ɳावून तो मखर बनवायɳा 

ɳागɳो, कҬ उΠाहात, वाजत गाजत गणपतीची सु˓Ҡ सुѸ Џायची. Νा 

माजघरात मग हरताҶɳका, गणपती सगЉӚची पुजा, आरती, सगळं सगळं. 

कोकणातЂा Ҳरवाजाʛमाणे काका, काकू, आΝा, आते-चुɳत भावंडं 

गणपतीसाठҦ एकʕ Џायची. फ͑ आमाच घरҠ नाही, आजूबाजूɳा पण. 

बाबӚचे, काकӚचे, आΝӚचे बाɳҴमʕ-बाळमैिʕणी गोळा Џायचे, भेटायचे. काका 

आҹण आΝӚना पेणɳा बाɳҴमʕ मंडळҠ असू ɲकतात, आҹण मु͡ ϯणजे ही 

मोठҦ मंडळҠ कोणे एके काळҠ ɳहान होती, याच गोНीचं नवɳ वाटायचं! 

ҳदडंच ҳदवसाचा गणपती असायचा, पण सकाळ संΥाकाळ ɳӚबɳӚब आरΝा 

Џाया. Νा सुˠा, आजी आҹण आईा देखरेखीखाɳҠ. ΝातЂाΝात 

आϯी पोरं आҹण आमचे बाबा ʛΝेक आरतीनंतर “घाɳҠन ɳोटӚगण” सुѸ 

कѸन ʛसादापयɻतचा ɲॉटɹकट मारायचा केҴवɳवाणा ʛयΙ करायचो, पण 

आई आҹण आजी तो संपूणɹपणे मोडून काढाया. ʛसाद Ҵमळाɳा, कҬ 

ɲेजाҏयापाजाҏयӚ कडे आरतीɳा, आҹण मु͡ ϯणजे ʛसादाɳा जाऊन 

उंडारायचो. 

माजघरा उजЌा बाजूɳा एका कोपҏयात कपडे बदɳाया आҹण दसुҏया 

कोपҏयात धाηाा खोɳҠची दारं पार कѸन गेɳं, कҬ मधЂा अंगणात 

जायचा दरवाजा. अंगणात जाया पायҏयӚवर असं͡ वेळा पडɳो, धडपडɳो, 

चका˕ा िपटЂा, ɳहान भावाा िʌकेट टीमची अϥायरҵगरҠ केɳҠ, 

Νाावर/ Νाा ҴमʕӚवर दादाҵगरҠ केɳҠ, मैिʕणӛɲी/भावंडӚɲी भӚडणं 

केɳҠ....िकΝेक काही “महΟाा”गोНी केЂा! 

माजघर ओɳӚडून गेɳं कҬ дयंपाकघर होतं. इथे आई-आजӛचे  ʛӚत सुѸ 

Џायचे. माजघरातून дयंपाक घरात ʛवेɲ केЂावर पҳहɳҠ ताकमेढҠ  

पेणचे मंȼमुʐ ϖदवस: माझं 
घर, माझी आजी 

- ϗवदुला वʛराजानी       
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cmd होती, आҹण Ҵता जवळची जागा ही आमा आजीची एकदम िʛय. 

ताकमेढҠजवळ बसɳेɳҠ आजी अजूनही डोЉासमोर येते आҹण डोळे ओɳे 

होतात. आई आҹण आजӛचा संवाद अजूनही कानावर पडЂाचा भास होतो.. 

दोघӛचं अगदी मेतकूट होतं. कधी ना भӚडण, ना तंटा. आईबाबाआजी हा  

आमासाठҦ, आजी Ҹजवंत असे पयɹή जोडɲϕ होता. дयंपाक घरात 

येणारा काचेा कौɳӚमधɳा ʛकाɲ, आजीा हाता भरЂा वӚͮӚचा, 

थाҶɳपीठӚचा, सӚदणӚचा  सुगंध अजूनही जाणवतो...... 

дयंपाकघरातून बाहेर गेɳं कҬ सोपा होतं. सोσाचं आणखी काहीच वणɹन 

होऊ ɲकत नाही. तो ना धड घराचा ना अंगणाचा Ҵवभाग.....Νा सोσात आҹण 

सोσाा अंगणात माʕ फ͑ आजीचं रा΄. Ҵतथे ती सोनचώाची फुɳं 

मोजायची आҹण ग˛ाɳा Ҵवकायɳा ˥ायची. पैɲाची वाटणी चोख, दोन 

तृतीयӚɲ पैसे Νाचे, आҹण बाकҬ आजीɳा. आजीɳा सӚगायचा Νाचा भाव 

एक आҹण बाजारतɳा जरा जाЪ, असं तो कायम Ҵतɳा फसवायचा. पण गोН 

माҳहती असɳҠ तरҠ ती दरवषɼ गरҠबाɳा चार पैसे Ҵमळावे या हेतूने Νाɳा 

बोɳवायची. ϯणायची, “अगं, फुɳं खाɳҠ पडून आंगण घाण होतं, ҴवकɳҠ तर 

Νाɳा चार पैसे Ҵमळतात”. मी ϯणायची, дतःɳा फसवून कɲाɳा घेतेस? 

Νा पेʻा Νाɳा तू उचɳून पैसेच दे ना! Νावर माʕ मɳा ϯणायची “मɳा कुठे 

काय कमी आहे? Νाɳा Ҹɲʻण नाही, Ҵमळवू दे चार पैसे. उचɳून पैसे ҳदɳे 

तर भीक ҳदЂासारखं वाटेɳ, Νाचा अपमान होईɳ. कН कѸ दे आҹण कमव ू

दे”. ग˛ाा मानापमानाची काळजी करणारҠ माझी आजी वेगळҠच! 

सोσात आजीची एक मोठҦ चूɳ होती. अजूनही चूɳ ϯटɳं कҬ मɳा थेट 

आमा सोσातɳҠ चूɳ आठवते. आजीɳा माणसӚची खूप आवड. सगळҠ 

मंडळҠ जमɳҠ, कҬ Ҵतɳा हुѸप यायचा. ती जҴमनीवर बसून Νा वर “खास 

वЪ”ू बनवायची. आजीची भɳҠ मो˗Ҡ पूरणपोळҠ, फेΓӚा ताटЂा, सӚदणं, 

थाɳҠपीठं, उकडीचे मोदक सगळे ʛकार Ҵतथे Џायचे..... तӘडाɳा आजही पाणी 

सुटतं. पण सगЉात जाЪ आठवण होते ती Ҵता भोवती जमɳेЂा 

माणसӚची. ʛेमाने आजीा जवळ गोळा झाɳेɳҠ Ҵतची मुɳं, सुना, मुɳҠ, 

जावई, नातवंड, नातसुना, नातजावई, पंतवंडं, सगळे Ҵता ʛेमापोटी जमा 

Џायचे.......कोणी डॉ͏र, कोणी इंजीҴनयर, कोणी सायंिटЩ, कोणी 

अकाऊंटंट, तर कोणी वकҬɳ.. ϯणून Ҵतɳा ना कोणाची भीती, ना कोणाचा 

गवɹ.. फ͑ Ҵनरपेʻ ʛेम. खास ϯणजे Ҵतची नात (मी) ϯणजे Ҵता Ҵतसҏया 

िपढҠची डॉ͏र  (आजोबा, बाबा आҹण मी).. Νाचं िकतीतरҠ कौतुक! 

सोσात आजी रा΄ करत असɳҠ, तरҠ अंगणात Ҵतचं साʟा΄ होतं! 

सोσाा बाहेरा अंगणात एक भɳा मो˗ा पाणी तापवायचा बंब. रोज 

सकाळҠ आजी Νात अंगणातЂा “काट͘ा कुट͘ा”, झाडाा पडɳेЂा 

फӚ˥Ӛची ɳाकडं वापѸन आंघोळҠɳा पाणी गरम करायची. Ҵतɳा कोणीच 

“ҲरसायӁёंग” कर ϯणून सӚगायɳा आɳं नЏतं.. खूप काही 

ҸɲकΓासारखं. Νा बंबा पɳҠकडे मधɳं आҹण मागीɳ आंगण. 

Ҵतचा छंद ϯणजे बागकाम. तासंतास ती बागेत काम करायची! आई Ҵतɳा 

जबरदЪीने घरात घेऊन यायची आҹण थोडं बसायɳा ɳावायची, अगदी 

आमासारखं! पावसाा तӘडी कुणाकुणा कडून फळӚची फुɳӚची रोपं 

आणून ɳावायची, ΝӚना खतं घाɳायची, पाणी ɳावून ˥ायची, जगवायची. 

Ҵता हाताɳा यɲ खूप! Ҵता माडӚना असं͡ नारळ यायचे, आҹण ते 

आजूबाजूा सगЉӚना गणपतीा मोदकӚसाठҦ आϯी वाटून टाकायचो! 

नारळ, सुपारҠ, ҷचकू, सोनचाफा, हापुस, पायरҠची, Ҵवɳायती फणस 

(breadfruit), आवळा, Ҷɳंबूची झाडं, केळҠचं बन, जाई-जुईचे वेɳ, मोगरा, 

गुɳाब, काय काय नाही? खूप फळं, फूɳं, जवळ जवळ वषɹभर असायची! 

पुढा आंगणात एक मो˗ं जӚभळाचं झाड होतं आҹण Νाɳा खूप काळҠभोर 

टπोरҠ जӚभळं यायची. येताजाता पोरं झाडावर चढून िकंवा दगड माѸन 

जӚभळं पाडायची. कायम आजी ΝӚना सӚगायची, “बाबӚनो, घरात येऊन 

जӚभळं खा, मी देते, पण झाडावѸन पडू नका, िकंवा ɳोकӚा डो͘ात दगड 

माѸ नका”. ती कुठे ऐकायɳा? एक ҳदवस आजीाच डो͘ाɳा दगड ɳागून 

खोक पडɳҠ, आҹण आईने रातोरात जӚभळӚचं झाड पडून टाकɳे! जӚभळं नाही 

ҴमळाɳҠ तरҠ चाɳतीɳ, पण इजा नको. साधी रहाणी, आҹण साधी माणसं! 

आयुУाा ɲेवटा ҳदवसापयɻत माझी आजी дावɳंबीपणे जगɳҠ. ती 

कायम आϯाɳा सӚगायची, “ʛΝेक घरात एक वाЪु पुѷष असतो. तो 

“तथाЪ”ु ϯणत असतो. तुϯी चӚगɳं बोɳɳात तर तो तथाЪू ϯणतोच, पण 

वाईट बोɳɳात तरҠ तो तथाЪुच ϯणतो. ϯणून, कधीही वाईट बोɳू नका”. 

माΈा ѶНीने माझी आजी आमची “वाЪु पुѷष” होती, आҹण ती आजही 

आमा ʛΝेक इͶेɳा “तथाЪू” ϯणत असते.. ʛΝेकाा मनातЂा 

घरात बसून.... 
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१ कप बासमती 

१/२ कप ३ रंगӚचा कुसकुस 

१ मΥम उभा ҷचरलेला कӚदा 

१/४ कप काजू 

१/४ कप बेदाणे 

२ चमचे गरम मसाला 

४ लवंगा, ४ दालचीनी, २ का˛ा cinnamon , तेज पΗी 

१/२ कप frozen mixed vegetables 

 

२ कप पाणी घालून भात कѸन ʹावा. दπुट पाणी घालून कुसकुस Ҹशजवून ʹावं. 

 

थो˛ा तेलावर सगळा खडा मसाला घालून परतून ʹावा. कӚदा तӚबूस होईपयɻत परतून ʹावा. काजू घालून ते परतावे. बेदाणे घालून परतून ʹावे. 

Frozen vegetables घालून ते परतून ʹावे. 

 

झटपट पुलाव    
- त˧यी दीϝȉत      
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२०२४ वाϘषǱक जमाखचǯ  
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